
  

 

De Avond4daagse 

in Rooi is steeds weer een 

bijzondere gebeurtenis. 

Groot en klein 

genoten begin juni  

weer van de omgeving, 

de puzzels, 

de gezelligheid en 

de prima verzorging.  

 

OLAT: Ollandse Lange 

Afstand Tippelaars 
Opgericht 23 november 1967 

te Sint-Oedenrode 

Lid van KWBN (Koninklijke 

Wandelsport Bond Nederland) 

Aangesloten bij: 

Atletiekunie 

IWE: verslag van het Internationale 

Wandel Evenement in Weert 

OLAT Wandeldagen / Nacht van 

OLAT: een vooruitblik 

Nijmeegse Vierdaagse: OLAT-

verzorging voor alle wandelaars 

 

Indien onbestelbaar: Groot Paradijs 29, 5611 KA  Eindhoven 
Post NL 

Port betaald 

Port payé 

Pays-Bas 
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www.landschapreisboekwinkel.nl 
 

Kleine berg 3 
5611 JS Eindhoven 

 

info@landschapreisboekwinkel.nl 
T 040 256 9653 
F 040 256 9654 

VAKANTIECENTRUM 
DE ZWARTE BERGEN 
 

Op zoek naar een geschikte locatie? 
Vraag vrijblijvend naar de mogelijkheden. 
 

VAKANTIECENTRUM DE ZWARTE BERGEN 
Zwartebergendreef 1 
5575 XP LUYKSGESTEL 

Tel. 0497-541373 
E-mail: info@zwartebergen.nl 
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REDACTIE OLAT NIEUWS 

Gerda Woestenberg (coördinatie) 
Lineke den Boer, Mariet Ahlers, Lies Wesse-
ling, Gerda Woestenberg (redactie) 
Lineke den Boer (eindredactie, vormgeving) 
Noud Wijn (fotografie) 
Otto Ahlers (archivering, techniek) 
Harrie Paulissen (bestuursafgevaardigde) 
 

INLEVEREN KOPIJ VOLGEND NUMMER 

t/m 20 augustus 2017 
olatnieuws@olat.nl 
 

WEBSITE 

Otto Ahlers (coördinatie) - o.ahlers@olat.nl 
website@olat.nl 
 

LEDENADMINISTRATIE & ABONNEMENTEN 

Jet Dreesen 
Groot Paradijs 29, 5611 KA  Eindhoven 
040-2903060 of leden@olat.nl 
 

VERZENDING 

Mariet & Mart Douven 
 

DRUK 

Drukkerij SNEP BV, Eindhoven 
 

ISSN 1570-4831 

Verzorgingspost Vierdaagse Nijmegen 2017 3 
Wandelen op Dinsdag; Rooise Wandelingen; Clubreizen; OWD/Nacht van OLAT4-5 
Samenstelling bestuur en commissies OLAT 6 
OLAT Nieuws  Joop Wesseling 7 
Onze jarigen/Ledenadministratie  Jet Dreesen 8-9 
Van de bestuurstafel 9 
Inschrijven Ledendag Happen & Stappen 9 
Vooruitblik OLAT Wandeldagen  Myriam van den Berg 10-12 
Vooruitblik Clubreis Houffalize—La Roche  Ad Ketelaars 13 
LPS: Stand clubkampioenschap / Agenda / Nieuws  Frank Marchand 14-15 
Trainingsweekend 2018  info 15 
Nacht van OLAT  info  /  w.g. Oirschot  info 16 
Internationaal Wandelevenement 2017 17-19 
Amsterdam-Leeuwarden  Gerard van Blaricum 20 
Avond4daagse Rooi, een bijzondere gebeurtenis  Piet van Berkel 21-22 
Ferme jongens, stoere knapen  Betsie van Mil 22 

De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over 
OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen stukken worden ingekort. 
Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT 
en de redactie van het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden 
aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl 

Heel veel OLAT-leden gaan weer (of voor de eerste keer) de 
Vierdaagse van Nijmegen lopen en ook veel van jullie wan-
delvrienden en bekenden pakken deze uitdaging op. Vele 
vrienden & bekenden komen een dagje kijken of zijn bij de 
inhuldiging. 
OLAT is elke dag met zijn verzorgingsstand aanwezig voor 
een natje en een droogje en je kunt er even rustig zitten. De 
locaties staan hieronder vermeld. Ook na afloop kun je bij 
OLAT terecht en gezellig bijkomen en bijpraten met deelne-
mers en bekenden. Kom naar het OLAT-café in 
“Buurtcentrum ‘t Oude Weeshuis”, Papengas 8, Nijmegen 
(ca. 200 m vanaf de Ganzenheuvel). 
 
Onze post staat: 
 
Dinsdag: Oosterhout, Oosterhoutsestraat 89A, 6678 PG 
Oprit handelskwekerij Coltivare (ca. 10 km na start) 
 
Woensdag: Alverna, Heumenseweg 192, 6603 KT 
op P-plaats naast inrit St. Frans (ca. 13 km na start) 
 
Donderdag: Mook, Maasdijk, 6585 AK  
kort na spoorwegviaduct over Rijksweg (ca. 15 km na start) 
 
Vrijdag: Overasselt, Kasteelsestraat 12, 6611 KA  
bij splitsing met Sleeburgsestraat (ca. 12 km na start) 

Onze vrijwilligers staan klaar op de genoemde plaatsen om 
de wandelaars een korte rust op onze bankjes te bieden. Dit 
natuurlijk onder het genot van een warm of koud drankje, 
dat voor een zeer schappelijke prijs (€1 of 1,50) te koop is.  
In het assortiment hebben we o.a. koffie, thee, soep, melk, 
karnemelk en diverse frisdranken. Tevens gevulde of appel-
koek en rozijnenbollen (€0,50). 
Deze service is niet alleen voor OLAT-leden maar voor alle 
wandelaars. 
 
Op de laatste wandeldag zullen op onze post in Overasselt 
formulieren liggen waarop OLAT-leden kunnen invullen hoe 
vaak de Vierdaagse gelopen werd. Je kunt je deelname na-
tuurlijk ook melden via email aan olatnieuws@olat.nl. 
Het overzicht zal gepubliceerd worden in OLATNieuws. 
 
Het OLAT-verzorgingsteam verheugt zich op je bezoek. 

Deze maand ontvangt u een gecombineerd nummer voor de maanden juli/
augustus. De redactie gaat, net als veel van onze leden, van ‘vakantie’ genieten. 
Een fijne zomer gewenst en tot september! -de Redactie- 



4 

 

Op dinsdag om de 14 dagen wandelt een groep van ongeveer 

50 enthousiaste OLAT-leden een route van ongeveer 20 km 

in de mooie natuur van de Kempen, de Meierij, de Peel en 

een enkele keer in het grensgebied met Limburg. 

De start is stipt om 10.00 uur. Het startadres is al eerder 

open voor een kopje koffie of thee. De lunchpauze is over het 

algemeen ook in een horecagelegenheid. Soms mogen we er 

ons eigen brood opeten. Zo niet, dan is onderweg een pauze 

voor dit doel. 

Omstreeks 15.30 uur zijn we weer terug op het startadres. 
 

Deelname staat open voor alle OLAT-leden. Er zijn geen kos-

ten aan verbonden, uitgezonderd de consumpties die je ge-

bruikt. 

Ben je geen lid en wil je een keer meelopen, dan ben je van 

harte welkom. Het is wel gebruikelijk dat je na 2x lid wordt 

van OLAT. 

Deelname is voor eigen risico; aan- of afmelden is niet nodig. 

Er mogen geen honden meelopen. 
 

Informatie: 

Voor nadere informatie en het programma: www.olat.nl 

of via onderstaande personen 

Myriam van den Berg 073-5325286 (06-45252182)  

 mvdberg@home.nl 

Mieke van Boxtel 0411-622188 (06-49408821) 

 acvanboxtel@home.nl 

Pieter van Doorn 0492-382210 (06-52373639) 

 pvandoorn@onsbrabantnet.nl 

AGENDA 

Datum Route Startpunt 

18 juli 

1 aug. 

15 aug. 

29 aug. 

12 sept 

2) 

Iedere dinsdag vertrekt in Sint-Oedenrode een enthousiaste 

groep wandelaars voor een tocht van circa 7 of 10 km. 

Iedereen loopt in zijn eigen tempo aan de hand van een 

routebeschrijving. Gestart wordt – altijd stipt om 10:00 uur – 

beurtelings vanuit het centrum en de drie kerkdorpen van 

Sint-Oedenrode: 

Den Toel  Pastoor Smitsstraat 4, Olland 

De Beckart  Oude Lieshoutseweg 7, Nijnsel 

De Vriendschap Pastoor Teurlingsstraat 30, 

 Boskant 

Oud Rooy  Markt 13, Sint-Oedenrode 

Bij een 5de dinsdag van de maand is de start vanuit wisselen-

de locaties. 

Deelname is voor OLAT-leden gratis, op vertoon van clubpas. 

Niet-leden kunnen één keer gratis uitproberen; daarna 

betalen zij 1 euro per keer. Dit kan contant of via een 

strippenkaart van 14 euro. Iedereen wandelt mee voor eigen 

risico. 
 

Informatie: 

Johan van de Sande  06-22304965 

Peter van de Laar  0413-474759 

Betsie van Mil   0413-475454 

AGENDA 

Datum Startpunt 

18 juli De Vriendschap 

25 juli Oud Rooy 

1 augustus Den Toel 

8 augustus 
Handboogschutterij Nijnsel 

Industrieweg 18 

15 augustus De Vriendschap 

22 augustus Oud Rooy 

29 augustus 
Vlagheide, Eerde  

(nadere info volgt) 
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Het ‘eigen reisbureau’ van OLAT organiseert al vele jaren 

clubreizen naar de mooiste gemarkeerde wandelroutes in 

België, Duitsland en Zuid-Limburg. Deelnemers worden vanaf 

diverse opstapplaatsen per bus vervoerd. Bij de dagtochten is 

verzorging (soep) inbegrepen. Wel dient men zelf te zorgen 

voor voldoende eten en drinken onderweg. In de dorpjes op 

de route is niet altijd iets te krijgen. 

Er is altijd keuze tussen twee afstanden van ca. 20 en 25 km 

(op de dag zelf eventueel nog te wijzigen). Men wandelt op 

eigen gelegenheid, aan de hand van markering en routebe-

schrijving. De reisleiding is in geval van nood op te roepen. 
 

PROGRAMMA 2017 

26 aug GR57 Houfalize-La Roche 

6-7-8 okt wandelweekend Echternach (Luxemburg) 
 

Inschrijfgeld: Leden Niet-leden 

dagtochten €28,00 €32,00 
 

Inschrijven: 

Stuur uiterlijk 14 dagen voor de tocht een e-mail naar 

clubreizen@olat.nl met daarin de tochtdatum, opstapplaats, 

naam/namen en wel of niet lid van OLAT. Maak daarbij het 

verschuldigde bedrag over naar bankrekening: 

IBAN: NL56 RABO 0157 9507 43 

t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode 

Vermeld bij de betaling de tochtdatum. 
 

Na-inschrijven: 

Alleen mogelijk na vooraf informeren bij Isis la Croix of er nog 

plaats is. 
 

Afmelden: 

Bij verhindering, mits uiterlijk 10 dagen vooraf gemeld, wordt 

de betaling doorgeboekt naar de volgende tocht, of kan (na 

aftrek van €1,10 administratiekosten) worden teruggestort.  
 

Opstapplaatsen: Tijden: 

Sint-Oedenrode 07:00 uur 

Eindhoven (NS/Fuutlaan)  07:30 uur 

Leende (Jagershorst) 07.40 uur 

Weert (NS station) 07:45 uur 

Nederweert (AC-restaurant A2) 08.00 uur 
 

Zorg voor een geldig identiteitsbewijs! 

Er is een excursieverzekering afgesloten. Deze geldt niet voor 

bagage en kostbaarheden. 
 

Info & inschrijven: Isis la Croix  06-38255805 

 (bij voorkeur tussen 18.00-20.00 uur) 

 clubreizen@olat.nl 

De 34e Internationale OLAT WANDELDAGEN worden gehou-

den te Sint-Oedenrode op 4, 5 en 6 augustus 2017.  

Vanuit De Vresselse Hut vertrekken dagelijks vijf verschillen-

de afstanden, vooral door het prachtige Vressels Bos, dat zich 

uitstrekt ten oosten van de kern Nijnsel op een stuifzandrug. 

Te midden van het Vressels Bos ligt het vennengebied De 

Hazenputten. Aan de westkant wordt het natuurgebied be-

grensd door de Dommelbeemden, met kenmerkend de hoge 

akkers en Moerkuilen. De routes voeren dit jaar afwisselend 

in de richting van Boskant, Eerde en Mariahout. 

Men kan naar believen een, twee of alle drie de dagen deel-

nemen. Onderweg zijn meerdere wagen- en horecarusten 

gepland. 
 

Datum: 4, 5 en 6 augustus 

Startplaats: Natuurpoort De Vresselse Hut 

 Vresselseweg 33, 5491 PA  Nijnsel 

Starttijden: 35 km 07:00  - 10:00 uur 

 25 km 07:00  - 11:00 uur 

 20 km 07.00  - 11.30 uur 

 15 km 07:00  - 12:00 uur 

 10 km 07.00  - 12.30 uur 

Kosten bij voorinschrijving, tot 1 aug. (c.q. na 1 aug.): 

Inschrijven: Vooraf inschrijven kan online op de website 

www.olat.nl of via het secretariaat van de OWD: 

Mia Dielesen, Hamakerstraat 11, 5652 RC  Eindhoven 

06-44756978, olat-wandeldagen@olat.nl 
 

Overnachten: Kamperen met camper, caravan of tent is 

mogelijk op het terrein van De Vresselse Hut. Overige slapers 

kunnen terecht in een van de vele B&B’s in de omgeving.

 

19e NACHT VAN OLAT 

De OLAT Wandeldagen vallen ook dit jaar deels samen met 

de Nacht van OLAT voor lange-afstandswandelaars (80 en 

110 km). 

De start is vrijdagavond 4 augustus bij Natuurpoort De 

Vresselse Hut, Vresselseweg 33, 5491 PA  Nijnsel. 

Voorinschrijven kan t/m 19 juli (zie prijzen hieronder). Daar-

na betaalt men een toeslag van €5,-. 

110 km start 20:00 uur €24,- 

80 km start 23:00 uur €19,- 

Korting: OLAT-leden €3,- / KWBN-leden €1,-. 

De verzorging is ingesteld op een tempo van 5 à 8 km per 

uur. 

Informatie via www.olat.nl of lps@olat.nl 

inschrijven/betalen vóór 1/8 inschrijvingen vanaf 1/8 Inschrijf-

geld 
OLAT-lid bondslid overig OLAT-lid bondslid overig 

3 dagen 

2 dagen 

1 dag 

€ 6,00 

€ 4,00 

€ 2,00 

€ 7,50 

€ 5,00 

€ 2,50 

€ 8,50 

€ 6,00 

€ 3,50 

€ 7,50 

€ 5,00 

€ 2,50 

€ 9,00 

€ 6,00 

€ 3,00 

€ 10,00 

€ 7,00 

€ 4,00 
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OLAT COMMISSIES 

 
Lange afstand- Prestatie- en Snelwandelen 
Frank Marchand (bestuursafgevaardigde en 
voorzitter) 
Piet van der Ree (notulist), 
Pierre Emans, Hans de Vries 
lps@olat.nl 

 
Dagwandeltochten 
Ad Verbakel, Theo van Boxmeer (parkoersen) 
Ad Ketelaars (voorz), Jo Willems, Antoinet 
Gooren 

 
Clubreizen 
Isis la Croix (informatie) 
06-38255805 
(bij voorkeur tussen 18.00-20.00 uur) 
clubreizen@olat.nl 
Pierre Emans,  
Ad Ketelaars (bestuursafgevaardigde) 

 
OLAT Wandeldagen 
Mia Dielesen (secretariaat), 040-2552742, 
Hamakerstraat 11, 5652 RC Eindhoven 
olat-wandeldagen@olat.nl 
Joop Wesseling (voorz), Antoinet Gooren, 
Ad Verbakel, Ad Ketelaars (financiën) 

 
Wandelen op Dinsdag 
Mieke van Boxtel (coördinator), 0411-622188 
Myriam vd Berg, 073-5325286 
Pieter van Doorn, 0492-382210 
Antoinet Gooren (contactpersoon) 

 
Avondvierdaagse & Rooise Wandelingen 
Piet van Berkel, 0413-784742 
Betsie van Mil, 0413-475454 

 
Wandelpaden 
Jan van Berkel (Airbornepad) 
Frank Marchand (Hertog Hendrikpad) 
Theo Beelen (Graaf van Hornepad) 
Frank Marchand (algehele coördinatie) 

 
Onderscheidingen 
p/a Peppelbos 40, 4191 MG Geldermalsen 
Voordrachten jaarlijks vóór 15 nov. indienen 

 
OVERIG 

 
Boetiek wandelgidsen 
Daniëlle van Stuivenberg, 0499- 461415 
boetiek@olat.nl 

 
Overnachting Vierdaagse Nijmegen 
overnachting4daagse@olat.nl 

 
Notuliste Bestuursvergadering 
Mariet Ahlers 

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORT TROFEE 

Ad van Asten, Piet Knoester, Hein Lenders †, Marinus van Roosmalen, Theo 

Tromp, Jan van de Ven, Ad Verbakel 
 

ERELEDEN 

Ad van Asten, Piet Knoester, Jos Koolen †, Hein Lenders †, Marinus van Roos-

malen, Theo Tromp, Jan van de Ven, Ad Verbakel, Joop Wesseling, Toon van 

Wordragen 
 

LEDEN VAN VERDIENSTE 

Mariet Ahlers, Ad van Asten, Tonny & Bert † de Boer, Lineke den Boer, Jan Cor-

tenbach, Mia Dielesen, Antoinet Gooren, Ad Ketelaars, Frans Peters, Henk Plas-

man, Antoon Stoop, Ben van der Velden, Ad Verbakel, Sjaan Verbakel, Kees van 

Vessem, Joop Wesseling, Toon van Wordragen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bankrekening: 1382.11.736 
t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode 
IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36 
BIC: RABONL2U 
 
 
 
 

Bestuurslid 
Petra Rommers 
Lange Tiende 3 
4891 WZ Rijsbergen 
076-5964027 
p.rommers@olat.nl 
 
 
 

Aspirant-bestuurslid 
Rob van Stuivenberg 
Venuslaan 39 
5694 TD Breugel 
0499-461415 
06-13017236 
rob.stuivenberg@ 
chello.nl 
 

Bestuurslid 
vacature 

 
Voorzitter 
Joop Wesseling 
Dorpsveld 33 
5258 MA Berlicum 
06-53909953 
voorzitter@olat.nl 
 
 
 
 

Penningmeester 
Ad Ketelaars 
Koninginnelaan 108 
5491 JX Sint-Oedenrode 
0413-475824 
penningmeester@ 
olat.nl 

 
Secretaris 
Harrie Paulissen 
Spoordonkseweg 35 
5688 KB  Oirschot 
06-53749249 
secretaris@olat.nl 

 
 
Bestuurslid 
Ad Verbakel 
Past. Bogaertsstraat 12 
5469 EZ Keldonk 
0413-212161 
a.verbakel@olat.nl 

 
 
 

Bestuurslid 
Frank Marchand 
Deursenstraat 7 
5043 JP Tilburg 
013-5702662 
f.marchand@olat.nl 
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Zoals ik ook in mijn voorwoord van juni heb geschreven, staan we nu aan de 

vooravond van erg drukke weken i.v.m. de 4Daagse van Nijmegen en de OLAT 

Wandeldagen. 

 

Op zaterdag 15 juli ontvangen we de eerste gasten uit Noorwegen in de Gan-

zenheuvel en vanaf zondag komen de anderen, waarbij het zwaartepunt ligt op 

maandag 17 juli. Dit jaar hebben we ruim 215 gasten uit alle windstreken. 

Tevens verwachten we op deze maandag een tv-ploeg van TV-Gelderland, die 

opnames komt maken over de verbroedering tussen de wandelaars van diverse 

nationaliteiten. Ad Ketelaars en Jo Willems zullen namens het bestuur aanwezig 

zijn bij de ontvangst van deze TV-ploeg. 

 

Op zondagmorgen zal onze nieuwe cateraar voor het eerst in actie komen om 

zijn eerste ontbijt te serveren in aanloop naar de rest van de week. 

 

Op maandag 17 juli gaan we de vrachtwagen halen en starten we ook de voor-

bereiding voor de verzorging. Dit jaar voor het eerst met vers gezette koffie en 

geen oploskoffie, en daar verwachten we veel van. Natuurlijk zullen ook de an-

dere bekende levensmiddelen in ruime mate aanwezig zijn. 

 

Daar de 4Daagse-organisatie de route van de eerste dag omgedraaid heeft, 

moeten we ons beraden over de inkoop voor de eerste dag. Wordt de soeppost 

nu een koffiepost? We weten het nog niet. 

 

Een ding is zeker: aan het einde van de week zullen alle vrijwilligers toe zijn aan 

een welverdiende rustperiode. Deze rust duurt voor een aantal van hen maar 

kort, immers de OLAT Wandeldagen en de Nacht van OLAT staan voor de deur. 

 

Op woensdag 2 augustus starten we met de inrichting van de camping: douche- 

en toiletcabines, water en blusmiddelen en op donderdag komen de eerste gas-

ten met de tenten en caravans. Op donderdag, vrijdag en zaterdag worden de 

routes uitgepijld en gaan de wandelaars op weg. Maandag moet er stevig opge-

ruimd worden, maar eerst drinken we koffie en eten we traditioneel een stuk 

vlaai, aangeboden door de Vresselse Hut. 

 

Zo, de maanden juli en augustus zitten er weer op en nu gaan we voor ons jubi-

leum in september. 

 

Blijf wandelen! 

 

-Joop Wesseling- 

voorzitter 

 

KIJK UIT VOOR NATUURBRANDEN 
 

Met prachtig zonnig weer willen we 

graag naar buiten om te wandelen. 

Maar zoals we allemaal op het nieuws 

hebben kunnen zien, zorgt aanhouden-

de droogte wel voor brandgevaar. Na-

tuurbranden ontstaan in het meren-

deel van de gevallen door menselijke 

handelingen (soms met opzet). Daarom 

een paar aandachtspunten. 
 

Zwerfvuil 

Let op zwerfvuil en gooi het in een af-

valbak of, als die niet in de buurt is, 

neem het mee. Handig om daarvoor 

een kleine afvalzak bij je te hebben. 

Stukjes glas of weggegooide blikjes zijn 

de potentiële brandstichters. Een stuk 

glas (drankfles) kan als een prisma wer-

ken, een weggegooid aluminium blikje 

kan zo heet worden dat begroeiing 

ontbrandt. 
 

Niet parkeren in het gras 

Ga je met de auto op pad, parkeer dan 

niet in de berm in hoog gras. De kataly-

sator onder je auto is namelijk zo heet 

dat het gras vlam kan vatten. Rook 

indien mogelijk niet buiten en als je het 

toch niet kunt laten, neem een afsluit-

baar asbakje mee voor onderweg. Of 

maak de peuk goed uit en gooi deze 

daarna in een afvalbak. Dat je niet met 

fakkels moet gaan rondlopen is een 

nogal potsierlijk advies, maar goed, 

voor de volledigheid zetten we het 

erbij. Barbecueën alleen in je eigen 

achtertuin, geen kampvuren of andere 

fikkies stoken in de natuur. 
 

Wat moet je doen als je toch een 

brand ziet? 

Mocht je een natuurbrand tegenko-

men, maak dan dat je wegkomt. Doe 

dat in een richting die haaks staat op 

de brandhaard, want dan is de kans dat 

het vuur je inhaalt het kleinst. Dus niet 

voor het vuur uit. En vergeet niet 112 

te bellen. 
 

Bron: Wandelmagazine 
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JULI 

16 Linda van Keulen Veghel 

16 Piet van der Zande Heeze 

17 Ardie van Bakel Sint-Oedenrode 

17 Carien Boerekamps Helmond 

17 Pé Everaerts Weert 

17 Annie Janssen Neerkant 

17 Wim Kennis Hapert 

17 Hans de Vries Eindhoven 

18 Rick Liesting Deventer 

19 Marion Rovers Heesch 

19 Riekie van Schijndel Sint-Oedenrode 

20 Hans Cuper Beek en Donk 

20 Theo Peeters Heerlen 

20 Jan Vogelsangs Deurne 

21 Lyda van Royen Son 

21 Els Vermaat-Vlemmix  

  Sint-Oedenrode 

22 Harrie van de Ven Sint-Oedenrode 

23 Jannet van Kleeff - Vissers  

  Hoek van Holland 

23 Peter Verdonschot Eindhoven 

24 Albert Grin Oostzaan 

24 Anja van Kempen Liempde 

24 Peter van de Ven Veldhoven 

25 Henk Baeten Veldhoven 

25 Ben Duin Nijmegen 

26 Remy van den Brand Schijndel 

26 Jenny van Genugten Sint-Oedenrode 

26 Maria van Hout-van Velzen 

  Eindhoven 

26 Karin Klomp-van Leuken Someren 

26 Irma van der Zande Heeze 

27 Rini van der Heijden 

  Sint-Oedenrode 

28 Gerdy Klerks-de Poorter  

  Hilvarenbeek 

28 Jo Lepoutre Geffen 

28 Adriaan Rijkers Landhorst 

28 Ben Snijders Helmond 

28 Arthur Verhappen Eindhoven 

29 Jan Bruel Oss 

29 Fleur Hamelink Best 

30 Annie van den Elzen Erp 

30 Ineke van Lieshout Schijndel 

31 Peter v.d. Meijs Eindhoven 

 

AUGUSTUS 

1 Ton Coppens Eindhoven 

1 Anne Hartland-Verheggen Milheeze 

3 Wilhelmien van Roon-v/d Rijt  

  Eindhoven 

4 Lucas van Dongen Tilburg 

4 Anita Pepers Veghel 

5 Ger van Heesch Oirschot 

5 Rudolf van Rooij Eindhoven 

5 Karien van de Ven Oirschot 

6 Alex van den Heuvel Veldhoven 

6 Hans Ruijs Erp 

7 Piet van Berkel Sint-Oedenrode 

7 Tommy Hermans Bladel 

7 Pia Heupink- Bouwens Lieshout 

7 Ben Pauw Heeze 

8 Anny van den Broek-van Dooren 

  Venhorst 

8 Ernst-Jan van Eck Rotterdam 

8 Monic Lammers Tilburg 

8 Evelien Ross Schijndel 

9 Marion van Hoef 

  AmsterdamVierpolders 

9 Yvonne van Vught Eindhoven 

10 Piet Haverkort Beek en Donk 

10 Jan Vlemminx Spoordonk 

11 Henk van Hout Eindhoven 

11 Sjaan Verbakel-v.d.Tillaer Erp 

12 Theo Bouwmans Weert 

12 Coby Kersten-Gosens Goirle 

13 Lies Markus Sint-Oedenrode 

14 Myriam van den Berg Nuland 

14 Margo Kuenen Schijndel 

14 Ad Verbakel Erp 

14 Miranda Vossen-Kursten Budel 

15 Robert van Aggelen Deurne 

15 IJbert van Heugten Helmond 

15 Jan van de Sande Boxtel 

15 Tomas Veerman Huizen 

16 Andre Liebregts Tilburg 

17 Francien Hink Eindhoven 

17 Leo de Kruijk Ameide 

18 Tiny Bakker-Schokker Rijpwetering 

18 Elly Habraken Zeeland 

18 Karel Lutke Schipholt Helmond 

18 Louis Oostvogels Prinsenbeek 

18 Toon van de Ven Sint-Oedenrode 

18 Toos Verschueren Son 

19 Martien Habraken Sint-Oedenrode 

19 Ad van Rooij Sint-Oedenrode 

19 Sjan van Roosmalen 

  Sint-Oedenrode 

19 Bertina Wouters Valkenswaard 

20 Wim van den Biggelaar Best 

20 Annie Verbakel Erp 

20 Kees van Vessem Eindhoven 

21 Henri Gerrits Sint-Michielsgestel 

21 Bert van Rooij Geldrop 

22 Mirjam Koppelman Erp 

24 Maria van Hal-de Wilt Schijndel 

25 Trees Brands Best 

25 Henriette Lodewijks Eindhoven 

25 Marleen van Otterdijk-Schroen  

  Nederweert 

25 Maria Spaan Beek en Donk 

26 Marco van Heel Helmond 

26 Gerda van Hees Maarheeze 

26 Jose Houtappels Eindhoven 

27 Jan de Poorter Eerde 

27 Jeanne van Roosmalen Son 

27 Henk van der Sanden Almere 

28 Willy van den Oever Sint-Oedenrode 

28 Hanny van Rijt Helmond 

28 Mia van Rooij Nuland 

28 José Vermeer-Nooyens Diessen 

29 Godelieve v Heeswijk-van Dommelen

  Uden 

30 Leo Hoogeveen Nuenen 

30 An Reinders Someren 

30 Regine Uitenhoven-Jonkers Helmond 

30 Martien Verbakel Erp 

31 Keetje Sars Eindhoven 

 

SEPTEMBER  

1 Wies Weekers Eindhoven 

2 Jos Deenen Middelbeers 

2 Marion Korsten Schijndel 

3 Janneke Goets Herpen 

3 Peter van de Laar Sint-Oedenrode 

3 Nelly Leijgraaf - Mols Veldhoven 

4 Ans van den Broek Gemonde 

4 Mat Crijns Heeze 

4 Trudy Toonen-Thijssen Langenboom 

4 Truus van Vessem Eindhoven 

5 Toos v.d. Hoof - v.d Ven  

  Oost West en Middelbeers 

5 Hanneke Kemps Liempde 

5 Yvon Staal Eindhoven 

5 Joke Vlemminx-van Lieshout 

  Spoordonk 

6 Jan Bekkers Sint-Oedenrode 

6 Jo van Heeswijk Uden 

6 Gerard den Hertog Vianen 

7 Jessica Hoevenaars Boekel 

7 Johan van de Hoogenhoff Helmond 

7 Els de la Parra Vleuten 

7 Co Tops Geldrop 

7 Carin van Hout Valkenswaard 

De volgende personen willen wij feliciteren met hun verjaardag. Wij hopen dat 

zij deze dag in goede gezondheid kunnen vieren. 
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OLAT INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT IN WEERT 

We hadden een succesvol weekend met een record aantal 

van 114 deelnemers,verdeeld over de volgende categorieën: 

100 mijl/24 uur: 65 personen; 50 mijl: 35 personen; 50 km: 

12 personen en 100 km: 2 personen.  

We noteerden 11 nieuwe Continental Centurions, 14 nieuwe 

Kennedyvrienden en 1 nieuwe Honderdman. 

 

ROOISE AVONDVIERDAAGSE 

Het totaal aantal wandelaars (3.731) bleef iets achter bij 

vorig jaar, maar met een gemiddelde van ruim 900 wande-

laars per dag toch een groot succes. Vooral de 1e dag in Bos-

kant bleef achter wegens het voorspelde onweer, dat geluk-

kig niet kwam. 

INSCHRIJVEN VOOR LEDENDAG OP 17 SEPTEMBER 

Diverse leden hebben al ingeschreven voor deze ledendag. 

Voor de inschrijfprocedure zie het artikel hieronder. 

Veel leden ondervinden problemen met het inschrijven via 

de website, daarom hebben we besloten ook inschrijflijsten 

te deponeren bij de volgende activiteiten: Rooise Wandelin-

gen, Wandelen op Dinsdag, Wandelgroep Oirschot en bij de 

OLAT Wandeldagen.  

Denk aan de uiterste inschrijfdatum 31 augustus. 

 

WEEKEND LUXEMBURG 

Er zijn nog enkele plaatsen voor ons clubweekend in oktober 

naar Luxemburg. Let op: vol=vol. 

In het mei-nummer van OLATNieuws en op onze website 
staat een uitgebreide toelichting op het programma op onze 
ledendag op zondag 17 september. Er zijn reeds diverse aan-
meldingen binnen voor deze dag. 
 
Inschrijfprocedure 
Inschrijven door OLAT-leden kan bij voorkeur via de website 
van OLAT. Hiertoe moet men inloggen met gebruikersnaam 
en wachtwoord.  
 
De inschrijving sluit op 31 augustus 2017. 
 
Voor degenen die geen internet hebben en voor vrijwilligers 
die geen OLAT-lid zijn kan dit schriftelijk met een briefje aan 
de penningmeester OLAT, Koninginnelaan 108, 5491 JX  Sint-
Oedenrode. In deze brief moet staan: 

 Lidmaatschapsnummer (s) 

 Naam/namen 

 Woonplaats 

 Telefoonnummer 

 Bent u wel/niet OLAT vrijwilliger?  
 Zo ja, in welke commissie? 

 Aantal introducés (maximaal 1 per OLAT-lid) 

 Komt u wel/niet met Openbaar Vervoer? 

 Wenst u wel/niet gebruik te maken van de huifkar voor 
bezoek tussenstops? 

 
Voor degenen die aan OLAT een volmacht voor automatisch 
incasso hebben afgegeven, worden de kosten na aanmelding 
door OLAT automatisch geïnd. De overige leden ontvangen 
een factuur die men dan zelf kan betalen per iDEAL of mid-
dels telebankieren. 
 
Verdere info 
Joop Wesseling  - voorzitter OLAT 
voorzitter@olat.nl 
06-53909953 

8 Anneke Brouwers Sint-Oedenrode 

8 Huib Coenen Eindhoven 

8 Francien van Heesch-Spanjers 

  Oirschot 

8 Henk Thijs Helmond 

9 Tonny Faasen Helmond 

9 Wim van Gemert Eindhoven 

9 Rino Hamelink Best 

9 Adrie Thijssen Nijnsel 

10 Gerard van Deursen Eindhoven 

10 Leo Snel Zoetermeer 

10 Ewald Terra Heesch 

11 Wim van Cappelle Arnhem 

11 Jan Raaijmakers Biezenmortel 

11 Ria Verboort Sint-Oedenrode 

12 Annie van Doorn Someren 

12 Laurens van Hulsel Westerhoven 

12 David Vos Lopik 

12 Lies Wesseling Berlicum 

13 Frans de Kort Sint-Oedenrode 

14 Sytse van der Haring Moergestel 

 

LEDENADMINISTRATIE 
 

Jet Dreesen 

Groot Paradijs 29, 5611 KA  Eindhoven 
040-2903060  leden@olat.nl 

Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven 

aan de ledenadministratie. 

Het lidmaatschap gaat pas in als de 

verschuldigde bedragen zijn ontvangen. 
 

Om in aanmerking te komen voor 

korting op het inschrijfgeld bij OLAT-

tochten is het noodzakelijk uw ledenpas 

te tonen bij de inschrijving. 
 

AANMELDINGEN 

Dhr. Henk Thijs, Helmond 

Dhr. Ernst Jacobs, Nijmegen 
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De OLAT Wandeldagen! Ze staan met een uitroepteken in 

de agenda. Heerlijk: 1, 2 of 3 dagen lopen in de mooie om-

geving van Nijnsel. 

 

OLAT organiseert drie fantastische wandeldagen met een 

variatie aan landschappen, cultuur en historische plekjes, het 

mooie meanderende Dommeldal, het fraaie populierenland-

schap waar deze streek zo om bekend is, loof- en naaldbos-

sen, vennen en mooie kleinschalige heidevelden. 

Bij velen is de startplaats al be-

kend: Natuurpoort De Vresselse 

Hut in Nijnsel. Je stapt direct mid-

den in de natuur. 

De eerste dag lopen we in de rich-

ting van Boskant, de tweede dag is 

de dag van Eerde, terwijl op zondag 

de omgeving van Mariahout ont-

dekt gaat worden.  

Dagelijks starten 5 wandelafstan-

den: niet alleen 15, 20, 25 en 35 

km, maar er is sinds dit jaar ook 

een gezinswandeling van 10 kilo-

meter toegevoegd. 

Dus haal de wandelschoenen maar snel tevoorschijn en kom 

meelopen! 

 

Elders in het OLATNieuws c.q. op de site vind je meer infor-

matie over alle organisatorische zaken, zoals de mogelijkheid, 

als je van ver komt, tot overnachten op de nabij gelegen cam-

ping, het kopen van consumptiebonnen etc. 

In dit artikel zoomen we in op de routes. Lees maar eens. 

 

Vrijdag 4 augustus 2017 -  Boskant 

De wandelaars die voor de 10 km kiezen, gaan na het vertrek 

uit de Vresselse Hut na ongeveer 2,5 km linksaf en lopen dan 

op een mooi pad door de Dommelbeemden. 

Daarna loopt men door het gehucht Villenbraken en over de 

hoge geluidswal langs de A50. Hier zien we het kunstwerk 

van de Amsterdamse kunstenaar "het oor van Jeroen Bis-

scheroux". Het is een soort bovenmaatse rode toeter, vol-

gens de kunstenaar lijkend op een apparaat waarmee in de 

Tweede Wereldoorlog naar aankomende vliegtuigen geluis-

terd werd. 

Hierna wordt de route vervolgd naar de grote wagenrust, de 

soeppost. 

 

De andere afstanden lopen zodra zij Nijnsel verlaten naar de 

leemputten, een oude leemafgraving voor de vroegere steen-

fabriek van Sint-Oedenrode. Hierna volgt het mooie natuur-

gebied Diependaal. We zijn ondertussen aan de andere kant 

van de A50 beland en lopen naar de grote koffiepost bij het 

mooie kasteel Henkenshage. Dit is een zgn. edelmanswoning 

zonder militaire functie, gebouwd in het begin van de 14e 

eeuw.  

De OLAT-vrijwilligers wachten ons hier op met een lekker 

bekertje koffie of thee. 

 

De wandelaars op 15, 20 en 25 km gaan daarna via een ander 

stukje Diependaal in de richting van het kerkdorpje Boskant.  

Iets verderop buigt de route van de 15 km af om via de Sonse 

Heide naar de grote wagenrust te lopen. De 20 en 25 km 

gaan via het Ecolint, een smal natuur-verbindingsgebied, naar 

de caférust in Boskant. 

 

De wandelaars op de langste afstand, de 35 km, gaan na de 

grote koffiepost via het gloednieuwe Rijsingenpad richting 

Olland. Daarna lopen zij via het mooie Dommeldal naar de 

Mariakapel in Liempde voor de kleine wagenrust. 

Na de pauze volgt een stukje harde weg. We passeren mooie 

Brabantse boerderijen, Opnieuw komen we in de natuur en 

lopen we via het Hezelaarsbroek en de Scheeken naar Bos-

kant voor de caférust. 

 

Ondertussen hebben de wande-

laars kunnen genieten van een 

bijzonder fraai Meierijlandschap. 

Dit is in de omgeving van Sint-

Oedenrode vanaf de 18e eeuw 

ontstaan. In deze periode kwa-

men populierenrassen tot stand 

die een kruising waren tussen de 

inheemse zwarte populier en 

Amerikaanse populierensoorten. 

Deze zogenaamde Canadapopu-

lieren werden een belangrijke 

basis voor de tot voor enkele 

tientallen jaren bloeiende klom-

penindustrie in deze omgeving. 
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De populierenteelt, die plaatsvond op agrarische percelen 

maar ook in de wegbermen van gemeentelijke wegen op ba-

sis van het zgn. “voorpootrecht”, leverde het specifieke agra-

rische coulissenlandschap op waar de regio om bekend staat. 

 

Na de caférust gaan de 20, 25 en 35 km naar het waterwinge-

bied nabij de Sonse heide. 

De wandelaars van de 20 km gaan daar linksaf en ontmoeten 

wat verderop de wandelaars van de 15 km om samen naar de 

grote wagenrust, de soeppost, te lopen. Zij komen op een 

zandweg door het voormalig luchtlandingsgebied van de Air-

borne Divisie in september 1944. Er is een aantal kleine para-

chutes opgesteld als aandenken. 

De 25 en 35 km maken nog een extra lus en lopen naar het 

Sons Meer. Hierna komen ook zij bij de grote wagenrust. 

 

Na een lekkere kom soep vervolgt iedereen de route via het 

gehucht Wolfswinkel. Dit is genoemd naar een scherpe draai 

in de Dommel waar vroeger een zekere Wolf gewoond heeft. 

Hierna volgt een heel mooi pad langs een steile kant van de 

Dommel. Er zijn hoogteverschillen zodat je de Dommel mean-

derend "in de diepte" ziet liggen. Deze voor Nederland zeld-

zame en in Noord-Brabant vrijwel unieke situatie is vanaf het 

'hoogakkerpad' goed te overzien. In dit mooie stukje natuur 

vinden we kleinschalige beemden met knotwilgen en hout-

wallen en een enkele slootbeek. Maar ook treffen we er een 

droog bosgebied met zowel naald- als loofhout en stukjes 

stuifzand. Dit is Brabant op z'n mooist! Nog een klein stukje 

en we zijn terug bij de Vresselse Hut, een prachtige wandel-

dag zit er op. 

 

Zaterdag 5 augustus 2017 - Eerde 

We lopen vanuit de Vresselse Hut meteen het Vresselse Bos 

in. In dit mooie bosgebied liggen meerdere vennen, bekend 

onder de 

naam De Ha-

zeputten en 

De Oude 

Putten. Het is 

een gebied 

dat rijk is aan 

broedvogels, 

waaronder de 

geelgors, 

groene 

specht, ransuil en kuifmees. We passeren twee vennen. 

 

In dit mooie bosgebied is de splitsing, de 15 en 20 km gaan 

rechtsaf, de 10, 25 en 35 km vervolgen de route naar links. 

Ook hier treffen we een fraaie, grote waterplas aan, de Moer-

kuilen, een veenplas in het Dommeldal. We kunnen er genie-

ten van prachtige waterlelies en zeggesoorten. De plas is ont-

staan in een laagte met veengrond die werd afgegraven voor 

het winnen van turf. 

De 10 km vervolgt de route door een mooi en afwisselend 

landelijk gebied. Bij de grote wagenrust, de soeppost, ont-

moeten zij de wandelaars op de langere afstanden en lopen 

zij met hen naar de finish. 

Ondertussen zijn de wandelaars op de 15 en 20 km het bos 

uitgelopen en komen zij in agrarisch gebied, het buurtschapje 

de Jekschotse Heide. Het is een oude Heerlijkheid, ontstaan 

in 1310, toen Hertog Jan III van Brabant landerijen en rechten 

schonk. Er waren pachtboerderijen en er was een heidege-

bied. Nu is het voornamelijk een landbouwontwikkelingsge-

bied, maar er is veel overgebleven om van te genieten! 

Na een paar fraaie kilometers is daar de 1e wagenrust voor 

een lekker bekertje koffie of thee. 

De wandelaars van de 25 en 35 km hebben inmiddels een 

mooie lus achter de rug en komen ook aan bij deze wagen-

rust.  

 

Alle afstanden, uitgezonderd de 10 km lopen in de richting 

van buurtschapje Koevering, halverwege de weg van Sint-

Oedenrode naar Veghel. 

Hier is de splitsing met de 15 km. Zij lopen door een afwisse-

lend, veelal landelijk gebied naar de grote wagenrust. 

De overige afstanden gaan op weg naar de caférust op cam-

ping het Goeie Leven in Veghel.  

De camping ligt aan de rand van een bosgebied. Voordat we 

bij de caférust zijn, volgen een paar bosweggetjes. We lopen 

een natuurgebiedje in over een bijzonder stukje privéterrein. 

We hebben toestemming gekregen van de eigenaar om het 

te gaan ontdekken en dat is de moeite waard! Hagen en tun-

neltjes van wilgentenen, een paadje te midden van een wa-

terplas, een stukje bos: je waant je bijna Robinson Crusoë. 

 

Na de pauze volgt de splitsing. De wandelaars op de 20 km 

gaan op de weg terug en passeren de voormalige vuilstort-

plaats Vlagheide; de 25 km maakt nog een fraaie lus, samen 

met de wandelaars op de langste afstand. 

Deze zijn ondertussen op weg naar het Wijboschbroek. Zij 

lopen langs de mooi gerestaureerde Eerdse Molen.  

Via landelijke wegen komen zij in het Wijboschbroek, een 

prachtig stukje natuur dat beheerd wordt door Staatsbos-
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beheer. Net ervoor wacht wagenrust 2, exclusief voor de 

langste afstand. Direct hierna gaan we dan echt het Wij-

boschbroek in. Prachtige wandelkilometers volgen: een varia-

tie van dreven, populierenopstand, ondoordringbare stukjes 

waar reeën zich schuilhouden.  

Uiteindelijk lopen we langs het kerkdorpje Wijbosch en ko-

men door het buurtschapje Hoeves. We steken het oude 

Duits lijntje over. Deze voormalige spoorlijn is al jaren niet 

meer in gebruik.  

Verderop zien we de Vlagheide opdoemen. Deze voormalige 

vuilstortplaats is nu een markante, tientallen meters hoge 

heuvel. Samen met de wandelaars op route van 25 km maken 

zij de klim en staan spoedig op het hoogste punt. Het uitzicht 

is er fantastisch. Je ziet er aan alle zijden de kerktorens van 

dorpen in de omgeving. Beneden aangekomen voegt de 20 

km in. Samen gaan zij op weg naar de grote wagenrust. Daar 

zijn alle routes weer bijeen, om samen de laatste kilometers 

vol te maken. 

 

Dit is nog een prachtig stukje. Via kronkelweggetjes komen 

we weer in het Vresselse Bos. We passeren het ven De Ha-

zenputten nu aan de andere kant. Nog een stukje bos en dan 

komt de finish in zicht, het einde van een heel mooie wandel-

dag.  

 

Zondag 6 augustus -  Mariahout 

Alle afstanden verlaten De Vresselse Hut en lopen via de ach-

terzijde in de richting van het Vresselse Bos. Over mooie 

landweggetjes wordt de route vervolgd in de richting van de 

Mosbulten. Inmiddels is de 10 km al afgebogen. De Mosbul-

ten is een fraai kleinschalig natuurgebied dat aangelegd is ter 

compensatie van de A50. We slingeren afwisselend door 

stukjes bos en velden. 

Iets verderop treffen we de wagenrust, waar de OLAT-

vrijwilligers ons al op staan te wachten. 

Lekker even zo'n momentje voor jezelf, kopje koffie, thee, 

misschien een stukje vlaai, een praatje met andere wande-

laars en dan weer op pad. We lopen in de richting van een 

mooi bosgebied vlak voor uithoek Broek. 

Na dit bosgebiedje volgt de splitsing. De wandelaars op de 15 

km buigen af. Zij vervolgen de route naar de achterzijde van 

het Vresselse Bos. 

De lopers op de 20 km gaan op weg naar de caférust in Ma-

riahout. 

De wandelaars op de 2 langste afstanden, de 25 en 35 km 

gaan naar het Keelgras. In vroegere tijden was dit ook al een 

vuilnisbelt, nu is het een fraai aangeplant stukje natuur ge-

worden. Hierna volgt alweer een mooi stuk: natuurgebied 

Het Moorselen. We treffen hier enkele, in Brabantse schaarse 

natte graslanden met veel bloemen en kruiden, omzoomd 

door wilgenbosjes. Het is hier genieten! 

We steken de weg over, de 25 km gaat er af bij Donkerse-

voort.  

De langste afstand maakt een heel fraaie lus in het buitenge-

bied van Mariahout en Beek en Donk. Via bosgebiedjes lopen 

zij in de richting van de Zuid Willemvaart. Na het bosgebied 't 

Gerecht, eigendom van het Brabants Landschap, komen zij bij 

wagenrust 2. Deze is er alleen voor de 35 km. Er volgen nog 

een paar fraaie bosgebieden, de gemeentebossen van Meieij-

stad en het mooie gebied bij Mariahout. In dit bos treffen we 

het Mortelven en de Sparrendreef. Vlak hierna sluit de 25 km 

weer aan. Deze twee afstanden gaan naar Mariahout voor de 

caférust. Inmiddels zijn hier ook de wandelaars op de 20 km 

aangekomen. 

 

Na de rust lopen we langs de kloostertuin, met de Mariagrot, 

naar bosgebied de Paalberg. 

Opnieuw 

passeren we 

een ven, 

ditmaal het 

Torrenven. 

En in deze 

tijd van het 

jaar kunnen 

we vast en 

zeker genie-

ten van de mooie waterlelies en het gekwak van de kikkers. 

 

Iets verder komt de 15 erbij. Dan lopen we naar de achter-

kant van het Vresselse Bos. Het witte tentdoek komt in zicht: 

wagenrust 3, de soeppost. Inmiddels is ook de 10 km aange-

sloten en zijn alle wandelaars samen.  

De laatste 5 km blijven we in het mooie Vresselse Bos met z'n 

vele vennen. Smalle slingerpaadjes en brede bospaden wisse-

len elkaar af. 

Het is genieten tijdens deze laatste kilometers. Nog even en 

dan is de finish in zicht en komt een einde aan de OLAT Wan-

deldagen. 

 

Geniet ervan! 

 

 

-Myriam van den Berg- 
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GR 57 is één van de populairste lange paden in de Ardennen. 

Onze etappe is voor velen wellicht de mooiste van de hele 

tocht. Een flink stuk van deze wandeling loopt op de rand van 

de Ourthe die hier diep door dichte bossen snijdt.  

Onderweg passeer je enkele prachtige natuurplekken, het 

uitzicht over Maboge, de Prés de Balthazar, de verticale rots-

wanden van Le Hérou en het punt waar de westelijke en de 

oostelijke Ourthe samenvloeien in één Ourthe. De Keltische 

burcht Le Cheslé, de stuw van Nisramont en de oude site van 

Ollomont zorgen voor nog meer afwisseling tijdens deze 

etappe. In de zomer zie je ook vele groepen kajakkers, met 

name in de omgeving van de stuwdam van Nisramont. Voor 

al dit moois moeten we wel wat langer in de bus zitten want 

het gebied ligt wat dieper in België.  

 

Houffalize  

Deze stad werd bij de ongemeen harde confrontaties tijdens 

het Ardennenoffensief in 1945 grondig verwoest. De meeste 

gebouwen werden zwaar beschadigd of vernietigd, zo ook 

bijvoorbeeld de kerk. Doordat vele gebouwen na de oorlog 

hersteld werden of heropgebouwd in natuursteen, heeft de 

stad haar rustieke karakter teruggekregen. Verspreid staan 

een aantal monumenten die herinneren aan de vreselijke ge-

beurtenissen. 

 

We lopen via Bonnerue naar Engreux. Hier hoor je overal 

water klateren uit fonteinen, waarvan ééntje met een wel 

heel bijzondere vormgeving. We steken via een passerelle de 

Ourthe over en bereiken de samenvloeiing van de 2 Ourthes. 

Het pad langs de Ourthe loopt af en toe over trappen en is 

goed onderhouden. We bereiken de stuwmeer van Nisra-

mont.  

 

Stuwmeer van Nisramont 

Het stuwcomplex van Nisramont werd gebouwd in 1958. Ei-

genlijk was het de bedoeling om een veel groter meer te cre-

ëren. De huidige stuwdam van Nisramont werd dan ook ge-

bouwd als een voorlopig project, maar meer dan 50 jaar later 

staat ze er nog steeds. Het stuwmeer verzamelt het water dat 

uit de westelijke en oostelijke Ourthe hier samenkomt in een 

meer van ongeveer 3 miljoen m³ inhoud en een oppervlakte 

van 47 hectaren. Hiermee wordt ook gezorgd voor de water-

voorziening van een veertigtal dorpen in de streek. Van het 

enorme oorspronkelijke project kwam gelukkig niks in huis. 

De huidige installaties van Nisramont bestaan uit onder ande-

re het coördinatiecentrum van de dam en de stuwdam zelf, 

een hydro-electrische centrale en een waterzuiveringscen-

trum. Daarnaast is er ook een bezoekerscentrum met audio-

visuele zaal en cafetaria. Nisramont is tegenwoordig ook een 

echte toeristische trekpleister. Ze komen hier in de eerste 

plaats om te kajakken en te wandelen. Nogal wat bui-

tensportorganisaties zijn dan ook rond het stuwmeer actief.  

 

We stijgen richting Ollomont met zijn fotogenieke kapel van 

Sainte-Marguerite en let vooral op de monumentale kerk-

muur. De mooi gestapelde leisteen huisvest allerlei planten 

en insecten, die zich hier prima thuis voelen. Wandel ook 

even het kerkhof op.  

 

Verder richting Le Hérou.  

Zonder meer één van de spectaculairste rotsmassieven van 

de Ardennen. Een harde rotswand van 1400 meter lengte 

loopt hier bijna verticaal omhoog. De Ourthe wringt zich 

letterlijk in allerlei bochten om er door te geraken. Dit is de 

Ourthevallei op zijn wildst.  

 

Verderop bereiken we de unieke Keltische site van Le Cheslé. 

Via de plaatsjes Nadrin en Maboge, met zijn prachtige uit-

zicht, bereiken we ons einddoel: La Roche-en- Ardenne, met 

zijn imposante burchtruïnes.  

Hier wacht ons de beloning in de vorm van een heerlijke trap-

pist.  

 

 

-Ad Ketelaars- 



14 

 

Deelname aan een tocht graag binnen 2 dagen melden bij clubkampioenschap@olat.nl of f.marchand@olat.nl 
Voor actuele informatie, kijk op www.olat.nl onder het kopje 'prestatief' in de bovenbalk. 

Daar vindt u onder 'clubkampioenschap' de actuele tussenstand en het programma. 

STAND CLUBKAMPIOENSCHAP PER 26 JUNI 2017 

PROFICIAT RICK LIESTING 
Tijdens de baanwedstrijd op 22 juni 2017 bij DAK Drunen verbrak Rick het Nederlands record snelwandelen M35 op de 3 km in 

een tijd van 12:37:03. 

1 1 Hanny Klumpkens 8584 19 V  38   Erik Dikken 1070 3 M 

2   Wim van Cappelle 7866 15 M  39 7 Gerda Woestenberg 960 3 V 

3   Jan Dinnissen 6924 15 M  40   Rick Liesting 941 2 M 

4 2 Anita Pepers 6045 15 V  41 8 Sjan van Roosmalen 836 2 V 

5   Arie Kandelaars 5902 12 M  42   Ad van Erve 800 2 M 

6   Bert Timmermans 5812 14 M  43   Vincent Beckers 720 2 M 

7   Rob van Stuivenberg 5530 13 M  43   Adri van der Graaff 720 2 M 

8   Jack Bertrums 5180 10 M  43   Richard Klein Bennink 720 2 M 

9   Frank Marchand 4941 11 M  43 9 Nicole Nacken 720 2 V 

10 3 Petra Rommers 4814 14 V  47   Gerrit van Haandel  710 2 M 

10   Johan Rommers 4814 14 M  47   Rudolf van Roij 710 2 M 

12   Gerrit Arfman 4040 11 M  49   Erik Kroon 660 2 M 

13   Rini Welten 3850 10 M  50   Ad Bijnen 610 2 M 

14 4 Marleen Ramakers 3840 10 V  51 10 Clazien Koopman v der Zande 600 2 V 

15   Hans van Heeswijk 3460 9 M  51   Hans Koopman 600 2 M 

16   Pieter Boots 3370 9 M  53   Herman van Buggenum 586 1 M 

17   David Vos 3150 9 M  54   Claude Herman 500 1 M 

18   Boetje Huliselan 3143 6 M  55   Mike Bertrand 360 1 M 

19   Mart Douven 2820 8 M  55   Jan van Boerdonk 360 1 M 

20   Roel van der Wijst 2440 6 M  55 11 Caroline Dinnissen-Vernie 360 1 V 

21   Marc Spierings 2231 6 M  55 11 Henny van der Haring 360 1 V 

22   Jan Willem Vogels 2012 4 M  55   Henri Floor 360 1 M 

23   Servee Derks 1928 3 M  55   Ruud Horst 360 1 M 

24 5 Connie Raijmakers 1916 5 V  55   Ferdinand van Keeken 360 1 M 

25   Peter van den Brink 1782 3 M  55   Ted Liebregts 360 1 M 

26   Remy van den Brand 1780 3 M  55   Henk van der Sanden 360 1 M 

27   Huub Raijmakers 1777 5 M  55 13 Marij Smeets 360 1 V 

28 6 Miranda Slegers  1734 5 V  55   Adrie Thijssen 360 1 M 

29   Dirk Donders 1720 4 M  55   Peter van de Ven 360 1 M 

30   Frits Mennen 1570 4 M  55   Jan Vermulst 360 1 M 

31   Ton de Jong 1267 3 M  68   Cor van der Heijden 350 1 M 

32   Rino Hamelink 1160 3 M  68   Anja van Kempen 350 1 M 

33   Marco van Heel 1157 2 M  68   Theo Martens 350 1 M 

34   Michiel Tamerius 1127 2 M  68   Jan van de Sande 350 1 M 

35   Wilko van Nieuwenhuyzen 1110 3 M  72   Jan Sinot 300 1 M 

36   Jelte van der Zee 1080 3 M  73 14 Rina Prins-Bourgonje 250 1 V 

36   Wil Zeebregts 1080 3 M        
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Begin 2018 organiseert OLAT voor de 27e maal haar trai-

ningsweekend. Er is weer gekozen voor de vertrouwde 

locatie, de kampeerboerderij ’t Caves in de prachtige om-

geving van Wintelre (nabij Eindhoven). 

 

De trainingen zijn geschikt voor iedere wandelaar: van jong 

tot oud en van recreatie- tot prestatie- en snelwandelaar. 

Als minimumeis hanteren we wel de regel dat een tempo 

van 6,5 km per uur makkelijk gewandeld kan worden.  

Aandacht wordt o.a. besteed aan het verbeteren van tech-

niek en houding tijdens het wandelen. Naast de gezamenlij-

ke onderdelen, waarbij voornamelijk ‘warming-up’ en 

‘coördinatie’ centraal staan, wordt er iedere dag in verschil-

lende groepen gewerkt aan diverse facetten van het wande-

len, afhankelijk van de samenstelling van de groepen. Iedere 

groep staat onder leiding van een eigen trainer/begeleider, 

zodat er voldoende aandacht is voor elke deelnemer. 

 

Inschrijven is mogelijk vanaf maandag 4 september 2017. 

Het aantal inschrijvingen is aan een maximum gebonden, 

dus schrijf op tijd in.  

Deelname is mogelijk voor het hele weekend, maar ook voor 

een gedeelte daarvan. 

 

Aangemelde deelnemers ontvangen enkele weken vooraf 

nadere informatie over de locatie, het programma en een 

routebeschrijving. 

DATUM: vrijdag 12 t/m zondag 14 januari 2018 

  aankomst op vrijdag vanaf 17.00 uur 

  vertrek op zondag ca. 16.00 uur 

 

LOCATIE: ’t Caves, Veneind 5, 5513 NE  Wintelre 

  telefoon 040–2051805 

 

KOSTEN: personen vanaf 18 jaar: €60,00 

  personen tot 18 jaar: €40,00 

  korting OLAT-leden € €2,50 

  prijzen voor een losse dag: op aanvraag 

INSCHRIJVING: 

Inschrijving kan geschieden door het inschrijfformulier te 

downloaden op www.olat.nl en dit te zenden naar 

trainingsweekend@olat.nl 

Daarnaast dient het inschrijfgeld te worden overgemaakt op 

bankrekening NL34 RABO 0138 2117 36 

t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode 

onder vermelding van "Trainingsweekend 2018". 

Bij annulering door een deelnemer wordt het volledige in-

schrijfgeld gerestitueerd, verminderd met €5,- (voor 1 janua-

ri) en €7,50 (na 1 januari) aan organisatiekosten. 

 

INLICHTINGEN: 

Rick Liesting - tel. 06-28172810 of  

Ronnie Timmermans - tel. 06-40243288 (graag na 18.00 uur) 

e-mail: trainingsweekend@olat.nl 

Wandeltrainingsweekend 2018 

AGENDA CLUBKAMPIOENSCHAP JULI/AUGUSTUS 

Datum Plaats Organisatie Afstand Start Punten Bonus 

              

28-jul Santpoort  Nacht van Santpoort 110-100-60 km 20.00 500-250   

              

4-aug Sint-Oedenrode 19e Nacht van OLAT 110-80 km 20.00/23.00 500-360 + 250 punten extra 

18-aug Middelharnis Stg Omloop Goeree 110-80 km 19.00  500-360   

19-aug Melderslo/Horst Kennedymars Melderslo 80 km 05.00  360   

26-aug Walterswald Klavertje 3 (18 uur) 60-80 km 04.30 250-360   
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Wandelgroep Oirschot is vanaf begin april 2015 gestart met 

prachtige tochten vanuit Dinercafé ’t Kroegske in Spoordonk. 

Na het winterprogramma, waarbij op zondagochtend werd 

gewandeld, is vanaf 1 april de woensdagavond weer aan de 

beurt. Elke woensdagavond wordt er vanaf 19.00 uur gewan-

deld. 

 

De te lopen afstand ligt rond de 12 km en is telkens wisselend 

in een van de natuurgebieden c.q. delen van de gemeente 

Oirschot. Af en toe zal met de huifkar naar een startlocatie 

gegaan worden of wordt men opgehaald vanaf een eindloca-

tie. 

 

Deelname staat vrij voor alle OLAT-leden en zeker ook voor 

niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen. Niet-leden kun-

nen 2 keer gratis deelnemen en betalen daarna 1 Euro per 

keer. 

De invulling vindt plaats in samenwerking met horecagele-

genheid Dinercafé ‘t Kroegskse / De Stapperij. 

 

Vertreklocatie: Dinercafé ‘t Kroegske 

   Spoordonkseweg 80 

   5688 KE Oirschot 

Vertrektijd: 1/4  - 1/10: woensdag 19.00 uur 
 

Afstand:  ca. 12 km 
 

De te lopen route wordt een dag van te voren gepubliceerd 

via de gratis wandelapp Endomondo en via de website & 

facebookpagina van Dinercafé ‘t Kroegske: 

 

Meer informatie: oirschot@olat.nl of 

   Harrie Paulissen 06-53749249 

   John Schepens 0499-573671 

Over een aantal weken is het zover: op 

vrijdag 4 augustus kunt u weer mee-

doen met de jaarlijkse lange afstands-

tocht van OLAT. De start is net als vorig 

jaar bij De Vresselse Hut in Nijnsel. 

 

De OLAT-wandelnacht kent evenals 

voorgaande jaren twee afstanden, 

waarvoor u nog kan inschrijven tot een 

half uur voor de start van de door u 

gekozen afstand (110 km resp. 80 km). 

Bij melding op het startbureau De 

Vresselse Hut krijgt u door onze mede-

werkers alle benodigde gegevens voor 

onderweg aangeboden. Ook krijgt u de 

routebeschrijving voor de nachtelijke 

uren. Een zaklamp voor onderweg is 

handig en reflecterende kleding of hes-

je is tijdens het donker verplicht. Hier-

voor moet u zelf zorgdragen, of huren 

bij de organisatie. Verder krijgt u een 

instructie hoe de spelregels zijn be-

paald. 

Zoals u gewend bent, wordt u door een 

team van gastvrije OLAT-vrijwilligers op 

6 mobiele rustposten met eten en drin-

ken verzorgd. Daarnaast zult u ook nog 

2 keer caférustposten aandoen, waar u 

een moment tot rust kunt komen en 

naar wens iets kunt gebruiken We wij-

zen u erop dat uw verbruik op de café-

rustposten voor eigen rekening is, met 

uitzondering van de consumpties die u 

door de club krijgt aangeboden. 

Na de nachtelijke uren komt u terug bij 

De Vresselse Hut en kunt u genieten 

van een heerlijke maaltijd. U heeft dan 

75 resp. 55 km afgelegd. Het vervolg 

van de tocht valt samen met de dag-

tocht. U ontvangt na de maaltijd de 

routebeschrijving van de 35 resp. 25 

km. 

 

Evenals op de twee andere caféposten 

zullen de wandelaars hier over hun 

bagage kunnen beschikken, die door de 

organisatie wordt vervoerd. De wande-

laars worden vriendelijk verzocht om 

op alle posten (zowel bij caférustposten 

als bij wagenrustposten) hun naam en 

startnummer door te geven, dit om te 

voorkomen dat er onnodige wacht-

tijden of zoekacties moeten volgen. 

Informeer bij calamiteiten altijd direct 

de leiding, het noodnummer staat op 

de routebeschrijving. 

 

Wij wensen iedereen veel succes en 

een goede wandeling. 
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100 mijl 

De 100 mijl leverde volop emotie en spanning op. Niet voor 

de eerste plaats, want de Fransman David Vandercoilden was 

een klasse apart. Hij passeerde de 100 km in 11.16.42 uur en 

hij werd daarmee Honderdman (100 km binnen 11.30 uur). In 

bijna 60 jaar tijd is hij pas de 76e snelwandelaar die deze titel 

binnenhaalt. David liep in een stevig tempo door en na 

19.12.42 uur passeerde hij als winnaar de finish. Als enige 

bleef hij (ruim) beneden de 20 uur. Tweede op de 100 mijl 

werd Dirk-Jan Nieuwenhuizen, op zijn beurt gevolgd door 

Frank van der Gulik. Ook Boetje Huliselan en Wilma Driessen 

liepen een ijzersterke 100 mijl. 

 

Continental Centurion 

Daarna volgde een grote verrassing. René Wakkee liep waan-

zinnig en hij bleef maar doorgaan. Ronde na ronde op weg 

naar een fantastische prestatie. In de slotfase kreeg hij het 

nog bijzonder zwaar, maar uiteindelijk finishte hij als de eer-

ste nieuwe Continental Centurion in 21.39.41 uur. Ook Paul 

Jansens (die in Loon op Zand ook al fantastisch liep) werd 

Centurion. Als 8e finishte de 68-jarige ijzersterke Sandra 

Brown. Uiteraard ging zij naar huis met de Jaap Visser trofee 

voor de beste 65-plusser. Nadat ook de Belgen Peter Assel-

man en Chris van Cauwenberghe gefinisht waren, volgden er 

weer enkele 

nieuwe Centuri-

ons. Eerst de 

Belg Ignace 

Matthys, vervol-

gens de Ameri-

kaan Rob Ro-

bertson en daar-

na Corina Rieze-

bos!! Corina liep 

een geoliede 

race. Met een 

soepele tred liep 

ze ontspannen 

haar rondjes, ze 

nam haar tijd 

om even te 

zitten en wat te eten/drinken en ze kwam geen moment in 

problemen. Ze trad hiermee in de voetsporen van haar moe-

der Pia Rijploeg die vele jaren geleden Continental Centurion 

werd. Na Corina finishten ook de Centurions Adrie Ros en 

Gino Masto en toen begon het spannend te worden. 

 

Nog 20 minuten te gaan….. 

Er waren nog maar zo’n 20 minuten te gaan en er waren nog 

9 strijders onderweg die het zouden kunnen gaan halen….. 

Als eerste meldde zich Peter Duijst bij de finish. Hij leek on-

vermoeibaar zijn rondjes te draaien en wat was het geweldig 

om hem ogenschijnlijk fit naar de finish te zien gaan!! Daar-

achter volgde de crack Wim van Cappelle, die al verschillende 

100 mijlen op zijn naam heeft staan. Een lang gekoesterde 

wens ging in vervulling voor Dick Stoevelaar. Hij probeerde 

het verschillende malen, maar dit keer met succes!! Wat een 

mooie titel voor Dick! Het werd steeds spannender, nog maar 

10 minuten te gaan en nog steeds 6 lopers onderweg….. De 

Belgische Centurion Eric Geudens was de eerstvolgende. Wat 

had hij het zwaar gehad onderweg. De slotfase moest diep uit 

zijn tenen komen, maar hij was op tijd! Vlak daarachter volg-

de Gertrude Achterberg. Zij werd vorig jaar Afrikaans Centuri-

on en ze kon Continental Centurion aan haar erelijst toevoe-

gen. Tot het einde toe bleef ze vrolijk en bleef ze lachen! Ook 

de Belgische Centurion Jos van de Wyngaert haalde het!  

Spannende strijd en veel persoonlijke successen 

Internationale Wandelevenement OLAT in Weert 3/4 juni 2017  

Het Wandelevenement van wsv OLAT in Weert had een complete metamorfose ondergaan. De nieuwe startplaats (bij atle-

tiekvereniging Weert) was een enorme verbetering. Hetzelfde gold voor het nieuwe rondje van 3,2 km, dat door de deelne-

mers enorm werd gewaardeerd. Het nieuwe, kortere rondje maakte het mogelijk één verzorgingspost in te richten in plaats 

van twee. Wel voegde OLAT er nog een spons/waterpost aan toe vanwege het ontzettend warme weer. Ook een enorme 

verbetering was de tijdwaarneming en rondentelling. Dat gebeurde via chips aan de schoenen. Direct na het passeren van 

de streep zagen de deelnemers iedere ronde direct op een scherm hun rondetijd, hun plaats in de wedstrijd en het aantal 

ronden dat nog moest worden afgelegd. En reken maar dat dit op prijs werd gesteld!! Ook voor de organisatie betekende 

dit een verlichting: er waren duidelijk minder vrijwilligers nodig dan in voorgaande jaren…. 
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Vorig jaar in 

Schiedam nam 

hij zijn zoontje in 

de buggy mee in 

de laatste ronde, 

dit keer werd de 

jongen op de 

schouders van 

zijn vader gehe-

sen en ging hij 

ook de laatste 

ronde weer 

mee. Vlak daar-

achter volgde 

Wilko Koster. Hij 

had zijn 100 

goed ingedeeld, 

hield nog een 

dikke 6 minuten over en hij was terecht blij met zijn prestatie. 

En intussen werd het nog spannender. 

 

Nog maar 5 minuten te gaan en er waren nog twee mensen 

in de strijd: Larissa Droogendijk en Arjan Lukken. Larissa 

kreeg de laatste uren Anne van Andel mee. Ze had het zwaar, 

heel zwaar…… Maar Larissa loopt niet alleen op lichaams-

kracht, ze loopt ook op wilskracht. En waar de lichaamskracht 

langzaam zwakker werd, werd de wilskracht steeds sterker. 

Haar ogen leken steeds feller te worden en gelukkig, daar 

verscheen ze in het zicht van de finish…..  En ook Arjan Luk-

ken hoefde het niet alleen te doen. Sandra de Graaff weet als 

geen ander hoe het is om op schema te lopen en zij vergezel-

de Arjan vele uren. Vlak achter Larissa verscheen ook Arjan in 

het zicht van de finish. En toen zagen we zoiets moois…… 

Vorig jaar waren Larissa en Arjan samen gefinisht in Schiedam 

als nieuwe Kennedyvrienden. En nu, een jaar later, kwamen 

ze een paar honderd meter voor de finish bij elkaar en wéér 

finishten ze samen, nu als nieuwe Continental Centurions. 

Mooier had deze 100 mijl niet afgesloten kunnen worden…. 

 

Uitslag 100 mijl 

1 David Vandercoilden  19.12.42 

2 Dirk-Jan Nieuwenhuizen  20.33.17 

3 Frank van der Gulik  20.49.03 

4 Boetje Huliselan OLAT 21.21.45  

5 Wilma Driessen  21.35.40 

17 Wim v Cappelle OLAT 23.44.27 

 

24 uur 

Na afloop van de 100 mijl gingen enkele dapperen door om 

de 24 uur vol te maken. Dirk-Jan Nieuwenhuizen was de eer-

ste die op pad ging en een kwartier later volgde Frank van der 

Gulik. Dirk-Jan liep op zijn laatste benen, hij wankelde, liep 

scheef en hij kon geen snelheid meer maken. In vlot tempo 

kwam Frank dichterbij en in een mum van tijd was het “er op 

en er over”. Dirk-Jan hield dapper vol, maar werd uiteindelijk 

nog ruim een ronde ingehaald door Frank. Boetje Huliselan 

was de derde loper die doorliep na de 100 mijl. Hij kwam tot 

bijna 174 kilometer. Ook Ron Robertson liep wat extra kilo-

meters ter ondersteuning van degenen die nog onderweg 

waren naar de 100 mijl. En verder konden Adrie Ros, Wim 

van Capelle en Wilko Koster worden overgehaald om nog wat 

extra te lopen. Daarachter werden alle 100 mijllopers geklas-

seerd. En vervolgens kwamen de wandelaars die niet hele-

maal tot 100 mijl kwamen, aangevoerd door Hanny Klump-

kens, die 24 uur lang vrolijk bleef doorstappen en ook op de 

atletiekbaan nog wat kleine rondjes liep. Ook Sandra de 

Graaff bleef de volle 24 uur doorlopen om Arjan Lukken te 

ondersteunen. Anderen vonden het voldoende en zij stopten 

na het volbrengen van de 106 of 110 kilometer. Zo was Ilona 

Klinkendon al vroeg klaar en ook Con Bollmann vond 112 km 

wel voldoende. Ook Hein Sanders, Jack Bertrums, Arie Kloot-

wijk, Dwight de Kluijver, Martin Vos En Bertus van Ginkel hiel-

den het na 106 kilometer voor gezien. Bijzonder was de pres-

tatie van Anita van Roo. Wat een doorzettingsvermogen, 

maar ze haalde het!! Na bijna 23 uur kwam ze op 106 kilome-

ter. 

Uitslag 24 uur  afstand / tijd 

1 Frank van der Gulik   183,047 / 24.01.42 

2 Dirk-JanNieuwenhuizen    180.647 /.23.59.57 

3 Boetje Huliselan OLAT 173.809 / 23.36.43 

4 Rob Robertson   167.372 / 23.56.45 

5 Adrie Ros   166.553 / 23.51.45 

6 Wim van Cappelle  OLAT 162.534 / 23.59.46 

25 Hanny Klumpkens OLAT 146.441 / 23.58.12 

26 Arie Kandelaars OLAT 144.841 / 23.52.19 

 

106/110 km 

33 Jack Bertrums OLAT 106.217 / 14.39.33 

39 Jan Dinnissen OLAT 106.217 / 17.27.10 

 

100 km 

De 100 km trok slechts twee deelnemers en toch wisten ze 
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het nog even spannend te maken. De Canadees Byron 

Schmuland vertrok op kop en Gustaaf Salu liep lange tijd 

tweede. Byron hield het hoge aanvangstempo niet vol en 

Gustaaf passeerde hem met een brede glimlach….. 

 

Uitslag 100 km 

1 Gustaaf Salu 13.50.54 

2 Byron Schmuland 15.39.48 

 

50 mijl 

De eerste ronden liep Danny Velthuizen op kop. Hij kon zijn 

tempo niet vasthouden en vanuit het achterveld kwamen er 

anderen opzetten. Michel Verschuren passeerde hem als eer-

ste en Michel ging onbedreigd op de winst af. Danny zou later 

uitvallen. Niet ver achter Michel liep Jan ’t Mannetje een heel 

degelijke 50 mijl. In een strak tempo werd hij Kennedyvriend 

448. Cora Spruit liep de 50 mijl op een ontspannen manier 

ruim binnen de 11½ uur en daarmee was ze een stuk sneller 

dan vorig jaar in Schiedam. Onder de nieuwe Kennedy-

vrienden zagen we ook RWV’er Cristian Fernandez, die een 

goed half uur over hield. Hij liep ontspannen in een regelma-

tig tempo en zijn 

Kennedyvriend-

speld kwam geen 

moment in gevaar. 

Vroeger zagen we 

de Belg Alain 

Alexandre nog wel 

eens op snelwan-

delwedstrijden in 

Nederland. Dit 

keer kwam hij naar 

Weert om Kenne-

dyvriend te wor-

den. Dat lukte ook 

OLAT’er Michiel 

Tamerius (foto). 

 

Uitslag 50 mijl 

1 Michel Verschuren  10.33.20/KV447 

2 Jan ’t Mannetje RWV 10.40.43/KV448 

3 Raphael Lemmens BEL 11.09.14/KV449 

4 Marcel van Tulden  11.15.48/KV450 

5 Remy Levink  11.18.26/KV451 

12 Michiel Tamerius OLAT 11.37.34/KV455 

26 Miranda Slegers OLAT 15.01.23 

27 Pieter Boots OLAT 15.13.08 

28 Rini Welten OLAT 15.13.08/KV225 

29 Marleen Ramakers OLAT 15.17.14/KV398 

 

50 km 

Op de 50 km leek Rick Liesting veruit de 

snelste te zijn, maar hij stapte uit de 

wedstrijd. Ook de nieuwe koploper 

Remco de Bruin, die voorzichtig dacht 

aan een Nederlands record M50 op de 

50 km, hield het voortijdig voor gezien. 

Voor Anne van Andel gold hetzelfde, 

ook zij stopte. Het warme, benauwde 

weer zal hier ongetwijfeld aan hebben 

bijgedragen. Maar wie hielden het wel 

vol?? Jack Koolen nam een ruime voor-

sprong op de andere deelnemers en liep 

in soepele tred naar de overwinning. 

Net als Frans Leijtens, die als tweede 

finishte, kwam hij niet in de buurt van 

zijn beste tijd. Anita Bakker en Carla Lukken streden ook dap-

per door en finishten net binnen de 8 en net binnen de 8½ 

uur. 

 

Uitslag 50 km 

1 Jack Koolen Unitas  5.51.46 

2 Frans Leijtens RWV  6.24.30 

3 Herman van Buggenum OLAT  6.47.59 

4 Anita Bakker RWV  7.57.41 

5 Patricia Maaskant   8.09.52 

 

Groot succes 

Met 114 deelnemers, één nieuwe Honderdman, 11 nieuwe 

Continental Centurions, 14 nieuwe Kennedyvrienden, een 

prachtige nieuwe accommodatie, en een prachtig nieuw par-

cours werd dit evenement een groot succes!!! 

 

 

-Hans van der Knaap- (wsv RWV) 

Foto’s Noud Wijn 
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Onze wandelklassieker Amsterdam-

Leeuwarden heeft dit weekeinde zijn 

72ste editie beleefd onder tropische 

omstandigheden. Zowel op zaterdag als 

op zondag deed de warmte een forse 

aanslag op het uithoudingsvermogen 

van de wandelaars. Waar een briesje 

vaak nog voor enige afkoeling zorgt, 

was het beide dagen zo goed als wind-

stil. Zelfs de nacht op de Afsluitdijk 

werd nog als warm ervaren.  

Een lichte nevel in de vroege morgen 

tekende de horizon in vage lijnen en 

maakte de zonsopgang tot een onver-

getelijk schouwspel. Dat er na de nacht 

geen uitvallers meer kwamen, tekende 

de instelling van de lopers. De wil om 

de finish te halen was groter dan het 

protesterende lijf dat constant influis-

terde om ermee op te houden. 

 

Bij extreme omstandigheden…... 

De extra posten die in het draaiboek 

staan vermeld onder de noemer “bij 

extreme omstandigheden”, moesten 

worden bemand en nog waren er stuk-

ken bij waar wandelaars klaagden over 

tekort aan vocht. Bij het scherp toezien 

op de uiterste tijdslimieten moest al 

gauw de hand over het hart worden 

gehaald. Voor de verzorgers, vooral die 

op de laatste posten en ook aan de 

finish, werd het een uithoudingsslag, 

maar de voldoening dat verder ieder-

een de loodzware tocht tot een succes-

vol einde bracht, compenseerde ruim-

schoots het lange wachten. 

 

Uiteraard heeft iedereen die de finish 

heeft gehaald een opmerkelijke presta-

tie geleverd, waarvoor hierbij onze be-

wondering en felicitaties. Toch wil ik 

enkele deelnemers hier extra noemen. 

 

Oudste deelnemer 

Jaap Visser volbracht zijn 27ste Amster-

dam-Leeuwarden. Vorig jaar verbrak hij 

het record “oudste deelnemer” van Jac 

Heidendaal met het volbrengen van 

Amsterdam-Leeuwarden op 78-jarige 

leeftijd. Dit jaar zette hij het record nog 

een jaar scherper. Ingehaald door zijn 

familie en in de laatste etappes verge-

zeld door zijn kleinkinderen, finishte hij 

nog redelijk fris. Jaap wordt in juli 80 

jaar. Jaap, proficiat. 

 

Otto Vaessen had van tevoren aangege-

ven dat hij, door een lichte vorm van 

autisme, niet kon inschatten hoe zijn 

lichaam zou reageren op de lengte van 

de tocht. Hij werd begeleid door zijn 

vriend Roel Hemmer, die onze tocht 

kwam lopen voor het goede doel KWF, 

waarvoor hij zich liet sponsoren. Hij 

nam een opvallende vlag mee die hij, 

ondanks de warmte, de hele tocht over 

zijn schouder heeft gedragen 

om het doel van zijn missie te 

propageren. 

 

Gerda Boots slaagde er tij-

dens deze editie in haar 

 suc-

cesvol af te ronden. Twee 

jaar achtereen moest zij de 

pijp aan Maarten geven, 

maar deze keer lukte het wel. 

Fitter dan anders en met meer wils-

kracht verscheen zij aan de start en dat 

had resultaat. Gerda, van harte gefelici-

teerd. 

 

Aaf Peters is degene die met haar 38ste 

keer dit jaar het meeste aantal deelna-

mes achter haar naam heeft. Zij is hard 

op weg zich te scharen bij de vier kan-

jers die de 40x haalden, waarvan Jan de 

Jonge met 45 deelnames het record 

heeft. 

 

28 wandelaars startten in de vroege 

groep van 6 km/u, waarvan er één mee 

zou lopen tot Den Oever. Hiervan zijn 

er vijf onderweg uitgestapt. 

31 lopers gingen om 10:30 uur van start 

in de 7 km/u groep. Alleen Connie 

Raijmakers moest vanwege rugklachten 

opgeven, waardoor ook haar man 

Huub, die in Den Oever was gestart, 

solidair met haar mee naar huis ging. 

Daardoor arriveerden er van de 11 Den 

Oever-Leeuwarden-lopers slechts 10. 

 

-Gerard van Blaricum- (wsv de LAT) 

Foto’s: Court Peeters 

17-18 juni 2017 

53 wandelaars voltooien smoorhete 72ste Amsterdam-Leeuwarden 

Je hebt wandelingen, lange wandelingen en héél lange wande-

lingen. Tot die laatste categorie behoort de tocht Amsterdam - 

Leeuwarden. Die loopt van Amsterdam via de Afsluitdijk naar 

Leeuwarden en is 150 km lang. De wandeling werd dit jaar voor 

de 72ste keer georganiseerd en in het weekend van 17-18 juni 

gelopen. En dat was een héél warm weekend. 

Zoals bij elke tocht was OLAT vertegenwoordigd: Hanny Klump-

kens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Anita 

Pepers, Frank Marchand, Jan Willem Vogels en Servee Derks 

voltooiden deze monstertocht. 
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Zoals zo vaak valt het erg mee en is het 

droog bij de start in Boskant en dat 

blijft het tijdens de tocht. Begrijpelijk 

hebben een aantal mensen voor zeker-

heid gekozen en gaan iets minder deel-

nemers dan vorig jaar de uitdaging aan. 

De organisatie rondom inschrijving en 

vertrek verloopt perfect en dat mag 

ook wel na 13 jaar ervaring van de com-

missie met weinig verloop in de be-

zetting. Veelal dezelfde personen zetten 

zich al jaren in voor de voorbereiding 

van dit wandelfeest. Dat betreft vele 

uiteenlopende zaken zoals routes bepa-

len en beschrijven, sponsoring, publici-

teit, materialenvoorziening, werven van 

vrijwilligers, plannen volgens draaiboek 

etc. Daarnaast doen de vele vrijwilligers 

voortreffelijk werk op allerlei plekken, 

op het startbureau, als verkeersrege-

laar of als pijler (pijlen ophangen/

ophalen) en op de verzorgingsposten.  

 

Als je dan op de eerste dag ziet met 

hoeveel enthousiasme en plezier de 

deelnemers beginnen aan de vier dagen 

wandelen, dan is dat al meteen de be-

loning voor het vele werk. De noodtele-

foon wordt niet een keer gebruikt, geen 

onverwachte toestanden onderweg, 

alles verloopt perfect. Het is de hele 

avond een gezellige drukte op het ter-

ras van “De Vriendschap” en je hoort 

vaak uitspreken dat het opnieuw een 

bijzonder mooie route was. 

 

Traditiegetrouw gaan we, voor de unie-

ke situatie bij een avondvierdaagse, uit 

van vier verschillende start/finish-

plaatsen en we zijn de tweede dag in 

Nijnsel. Het weer is nog wat onstuimig, 

maar ook nu is het de hele avond 

droog. “De Beckart” verzorgt live mu-

ziek, zoals dat ook gisteren in Boskant 

was geregeld.  

Elk jaar maken we voor elk van de vier 

start-/finishplaatsen nieuwe routes. 

Deze opzet staat garant voor de nodige 

afwisseling over bos-, zand-, en weide-

paden. Opmerkelijk is het verschil in 

natuur tussen Boskant en Nijnsel  

(Vresselse bossen); hier meer naaldbo-

men en “echte” droge zandpaden. Van 

de toch overwegend uit Sint-

Oedenrode en omgeving komende 

deelnemers is het leuk om te horen dat 

ze op paden wandelen waarvan ze het 

bestaan niet kennen. Op deze manier 

genieten de wandelaars van de ver-

scheidenheid van de geweldige Rooise 

natuur op de 5 km route, waarin als 

extra een puzzeltocht is opgenomen en 

verder op de 10 en 15 km routes. 

Prachtig is het om te zien hoe de kin-

deren in de weer zijn met het raden van 

de afbeeldingen onderweg op de opge-

hangen afbeeldingen. Deze activiteit 

motiveert ook de allerkleinsten om de 

tocht te volbrengen. De eersten ver-

trekken om 18:00 uur en natuurlijk is er 

voor een kleine groep de uitdaging om 

het parcours van 5 km in een enorm 

tempo af te leggen. Deze zijn dan ook al 

na 50 minuten weer terug. De stempe-

laars, nog bezig met vertrekkende men-

sen, moeten snel omschakelen, de ta-

fels verplaatsen en de stempels verwis-

selen. 

 

Onder de deelnemers begroeten we 

OLAT-collega’s uit Oirschot, bekend van 

de wandelgroep Oirschot, welke daar 

elke woensdagavond een tocht organi-

seert. Overigens komt een groot ge-

deelte van onze vrijwilligers uit de 

groep wandelaars van onze dinsdag-

ochtend Rooise Wandelingen. 

We houden van traditie, de derde dag 

heeft al sinds jaren Olland als start/

finishplaats. Ook hier weer een geheel 

eigen natuur in de bekende “Geelders”. 

Veel loofbomen in een vochtige omge-

ving en verder gaan we ook door het 

stroomgebied van de Dommel. Weder-

om een prachtige gebied. Was het de 

eerste twee dagen geen enkel pro-

bleem, hier hebben we, ook traditie 

getrouw, wel degelijk last van muggen. 

Niet alle wandelaars zijn er ondanks 

waarschuwing vooraf op voorbereid en 

het lukt niet iedereen om, soms enor-

Een bijzondere gebeurtenis 

Avondvierdaagse Rooi - 6 t/m 9 juni 

De dertiende avondvierdaagse, inderdaad het “ongeluksgetal” dus we zijn op onze hoede, staat te gebeuren. Wat je niet in 

de hand hebt is “het weer” en dat blijkt maar weer eens. De dagen en het weekend voorafgaand aan de start komt de ene 

onheilstijding na de andere op ons af, storm en codes met alle kleuren van de regenboog worden over ons uitgestort. Je kan 

denken: misschien toch de invloed van dat verkeerde getal, maar uiteindelijk hebben we geen regenboog gezien. 

Klaar voor de start 
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me, muggenbulten te voorkomen. Ook 

de mensen bij de posten hebben met 

de opstellingsplaats wat geïmprovi-

seerd; ze zijn opgeschoven naar een 

meer open plek. Veel mensen komen, 

passend bij het sportieve evenement, 

met de fiets naar de start-/finishplaats. 

We weten van andere jaren dat voor 

transport naar Olland de auto wat meer 

gebruikt wordt. Mogelijk omdat het 

voor velen (iets) verder is of omdat de 

conditie van het fietspad niet geweldig 

is. Het is gelukt om dicht bij ”D’n Toel” 

een weiland te vinden, geschikt om 

auto’s te parkeren; dat geeft verlichting 

voor de parkeeroverlast in de straten. 

Ook hier veel complimenten wat be-

treft de prachtige routes, voorzien van 

duidelijke pijlen en nog eens beschre-

ven in een mooi routeboekje, en over 

het gezellige en sportieve evenement in 

het algemeen. Veel blije mensen op het 

terras na het volbrengen van de af-

stand. Ook deze dag geen enkele mel-

ding op de noodtelefoon. 

 

De laatste route gaat in en om het cen-

trum van Sint-Oedenrode en de langere 

afstanden door het buitengebied hier-

van. Zo’n vierde dag is altijd bijzonder, 

kinderen en volwassenen zijn blij dat 

het bijna is volbracht. Er is een goede 

mix van leeftijden, geen enkele 

leeftijdscategorie is dominant aanwe-

zig. Dit maakt dit evenement extra aan-

trekkelijk. Vooral in het centrum is het 

nodig alert te zijn op de verkeersveilig-

heid. Hier zijn in verhouding met de 

andere dagen veel pijlen en beschrijvin-

gen nodig en de verkeersregelaars doen 

ook hier weer nuttig werk. Gelukkig zijn 

er geen nare incidenten en de EHBO 

heeft, op een enkel schaafwondje na, 

rustige dagen. Er is veel waardering 

voor de verzorgingsposten, het natje en 

het droogje dat overhandigd wordt. 

 

De laatste dag betekent de inhuldiging 

op de markt in het centrum van Sint-

Oedenrode. Ook deze avond is het 

prachtig wandelweer. Iedereen krijgt 

een bloem uitgereikt en loopt vervol-

gens onder begeleiding van de vrolijke 

klanken van een orkest over de rode 

loper naar de laatste stempeltafel. Dan 

volgt de beloning in de vorm van een 

medaille en voor de kinderen tevens 

een diploma. Natuurlijk is er een fijne 

afsluiting op het terras.  

 

Om ongeveer 10:00 

uur zijn de laatste 

afpijlers binnen, is 

alles op het parcours 

in de natuur opge-

ruimd. De afpijlers zijn 

voorzien van een plas-

tic afvalzak om de 

allerlaatste restjes 

afval nog mee te ne-

men. De mogelijke 

wandelaar op zater-

dagmorgen merkt 

niets van de vele pas-

santen van de dagen daarvoor. De 

spandoeken, de rode loper, de tent, 

alles is ingepakt. Alle medewerkers ge-

nieten van een voldaan gevoel onder 

het genot van een drankje. 

 

-Piet van Berkel- (voorzitter A4D) 

 

Ferme jongens, stoere knapen! 
Tijdens de editie 2017 waren er 7 jonge 

knapen van 12 jaar, klasgenoten van de 

Kienehoefschool. Hoewel ze vorig jaar 

al eens geproefd hadden van de 15 km 

route op vrijdag, hadden nu met elkaar 

afgesproken om 4 dagen de 15 km te 

lopen. Met veel gein en een klein te-

genvallertje (bloedneus na een val) 

hebben dat keurig gedaan. Maar voor-

al: ze hebben onderweg veel plezier 

gehad, wat ook belangrijk is. Dagelijks 

zo tegen 21.45 kwamen ze hun finish-

stempel halen. Op vrijdag zaten de trot-

se moeders al ruim op tijd op een terras 

te wachten op hun kroost. Tegen 22 

uur kwamen ze aan: stoer, blij en nog 

lang niet moe, zo verzekerden ze mij. 

Na de bloem van de organisatie en de 

leuke foto`s op de rode loper werden 

ze overladen met presentjes. Trots na-

men ze na 60 km hun verdiende me-

daille in ontvangst. 

Een primeur is het niet. Matte Kapetijns 

was hen 2 jaar geleden al voor om als 

12-jarige de 60 km te lopen. Als groep 

van 7 vrienden zijn deze stoere knapen 

wel de eerste. Proficiat heren en mis-

schien tot volgend jaar.  

 

-Betsie van Mil- 
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