Eindstand OLAT Clubkampioenschap december 2009

Attentie: volgende meldingen gewoon weer via Ad van Asten

E: a.astenl@chello.nl; T: 0499 - 47 37 67

1 Marcelino Sobczak 15700 19 M 71 Paul Koks 1105
2 Ton de Jong 13515 26 M 72 Adri vd Graaff 1080
3 Jan Dinnissen 12170 24 M 15 Jo van Heugten 1080
4 Hans Pranger 11665 25 M Richard Klein Bennink 1080
5 1 Hanny Klumpkens 11305 23 V 75 16 Ingrid Tromp 1055
6 Martien van Achterberg 11055 21 M 76 Ad Verbakel 940
7 Ernst Westerhoff 10950 22 M 77 Hans de Vries 930
8 Wim van Cappelle 10925 22 M 78 Paul Canters 855
9 Boetje Huliselan 9480 14 M 79 Marco v Heel 825
10 Mart Douven 8715 21 M 80 Piet van Buul 805
11 Henk Vink 8690 22 M 81 17 Jannet van Kleeff 720
12 Wim van Gemert 8260 16 M Jan van Houtum 720
13 Eric-jan van Oorschot 8145 18 M Peter Koolen 720
14 Gerrit Arfman 7035 16 M Hans van Grol 720
15 Nico van Hassel 6670 17 M Rinus Ars 720
16 2 Coby Visser 6570 17 \% 17 Anneriet Janssen 720
17 3 Connie Raijmakers 6255 13 V 17 Monique Barten 720

Huub Raijmakers 6255 13 M Jack Hendriks 720
19 Klaas Bakker 5480 12 M Gerrit Legierse 720
20 Hugo Prinsen 5250 11 M 17 Dagmar Vos 720
21 Rik Weverbergh 5175 10 M 91 Fred Fisser 710
22 Jan Asselberghs 4980 8 M 21 Jeanne van Roosmalen 710
23 Pieter Boots 4880 12 M 93 Onne vd Kraan 665
24 Theo Klanke 4420 9 M 94 22 Maria vd Berg 660
25 Jelte van der Zee 4310 11 M 95 Bart Lutke Schipholt 650
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Rolf Craanen

Frank Marchand
Evert v Ampting

Dirk Donders

Frits Mennen

Gerrit van Haandel
Rini Welten

Peter Rijkers

Willy Timmermans
Peter van den Brink
Dennis van Reeden
Frans Derijcke
Marie-Paule Vandenabeele
Rob van Stuivenberg
Wim Freriks

Rinda Scheltens
Bernard Oude Nijhuis
Henny van de Haring
Anja van Kempen
Cor v/d Heijden
Gerard Meeuws

Co Tops

Claude Herman

Erik Dikken

Nicole Nacken

Roel van der Wijst
Mariette v Ampting
Bert Bosmans
Mariet Douven
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Sjef Koolen

Ronald Iliohan
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Leo Schuurmans
Jolanda Meeuwsen
Joop Smies

Janny den Braber
Cees Punselie
Jeannette v Boerdonk
Jan vd Hurk

Lies Wesseling
Mirjam Kies

Theo Tromp

Michel van Krimpen
Koos van der Maden
Cor Hermsen

Theo Martens

Arie Evegroen
Peter vd Ven

Frank Geubbels
Toos Snhoeijen
Betsie Geerts

Jan van Boerdonk
Wim Baken

Henk Klinkhamer
Bram Stelling

Bert Timmermans
Dirk Belder

Kees Mol

Caroline Dinnissen-Vernie
Ted Liebregts
Louis Vernie

Rian Lacet

Tony van Duijn
Geert van Dijk

Ton van Dijk
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59 Wim vd Wittenboer 1890 5 M 31 lIris van Limburg 350 1 Vv
60 Rob Keetlaer 1800 5 M 130 Ton Seetsen 300 1 M
61 Hans van Heeswijk 1770 5 M Frans Bouwens 300 1 M
62 Jan Vogelsangs 1745 3 M Ben Duin 300 1 M
63 13 Anita Pepers 1730 5 Vv 133 33 Coos Verburg 250 1 Vv
64 Servee Derks 1575 2 M 134 John van Berkel 200 1 M
65 Henri Floor 1470 5 M 34 Elly van Berkel 200 1 V
66 Theo Gijzen 1440 4 M 136 Ad van Asten 100 1 M
67 Frances Rouppe vd Voort 1360 3 M Antoon Asveld 100 1 M
68 Hans van Ginkel 1330 3 M 138 35 Elly Habraken 50 1 \%
69 Cees Gutteling 1110 3 M

14 Carry Ombelet 1110 7 \%

11 dec. Plombieres 110 km: Marcelino Sobczak; Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Claude Herman, Rik Weverbergh; Connie en Huub Raijmakers.

6 dec. RWV: 10 km Marcelino Sobczak 0,48,36; Boetje Huliselan 0,58,20; 5 km: Klaas Bakker 0,32,26; Carry Ombelet 0,39.05

15 nov: RWV: 10 km Marcelino 48.58; Dennis 56.12; Boetje 58.38; Paul K 1.12.56. 5 km: Klaas 32.654; Wim van C 33.42; Carry 37.59

1 nov: RWV 5 km: Carry Ombelet 39:30.

Nacht van Bocholtz: 110 km: Wim van Capelle; Hans Pranger; Hanny Klumpkens; Eric-jan van Oorschot; Jan Dinnissen; Gerrit Arfman; Hugo Prinsen
Martien van Achterberg; Rik Weverbergh; Jan Asselberghs; Ernst Westerhoff; Claude Herman; 100 km: Riet Emans en Connie en Huub Raijmakers.
Amerongen 60 km: Jelte van der Zee; Coby Visser en Henk Vink.

Berg en Dal 60 km: Ton de Jong; Marcelino Sobczak; Hans Pranger; Martien van Achterberg; Wim van Cappelle; Henk Vink; Erik-jan van Oorschot;

Nico van Hassel; Gerrit Arfman; Hugo Prinsen; Evert van Ampting; Roel van der Wijst; Anita Pepers; Sjef Koolen; Riet Emans; Frances Rouppe van der Voort;
Frank Marchand; Rian Lacet ; Willy Timmermans en Connie en Huub Raijmakers.

NK 50 km snelwandelen en andere snelwandelwijdstrijden Tilburg: NK 50 km: Marcelino Sobczak 4:38:18 (Nederlands kampioen!); Boetje Huliselan 5:42:50;
20 km: Dennis van Reeden 2:17:52; Ton de Jong 2:20:20; Wim van Cappelle 2:21:40; Paul Koks 2:44:42; 10 km: Klaas Bakker 1:10:45; Carry Ombelet 1:18:54.
Glasstadmars, 80 km: Peter van den Brink; Jan Dinnissen; Koos van der Maden; Evert van Ampting; Martien van Achterberg; Eric-jan van Oorschot;

Anita Pepers; Jelte van der Zee; Frank Marchand; Mart Douven; Hans van Ginkel; Henk Vink; Coby Visser; Gerrit Arfman; Hans Pranger; Hanny Klumpkens;
Nico van Hassel, Jannet van Kleeff en Gerard Meeuws, Bernard Oude Nijhuis.

Nijmegen-Rotterdam, 160 km: Theo Klanke, Marcelino Sobczak, Ernst Westerhoff, Rik Weverbergh, Wim van Cappelle, Martien van Achterberg,

Jan Dinnisen, Gerrit Arfman, Conny en Huub Raijmakers, Hanny Klumpkens en Boetje Huliselan en Willy Timmermans.

Kennedymars Bergeijk: Mart Douven, Peter Rijkers, Eric-jan van Oorschot, Gerard Meeuws, Rini Welten, Hugo Prinsen, Bert Bosmans, Wim van Gemert,
Anita Pepers, Hans Pranger, Maria vd Berg, Jan van Houtum, Theo Gijzen, Wim vd Wittenboer,Rob van Stuivenberg, Jannet v Kleeff.

Kennedymars Haaksbergen: Henk Vink, Coby Visser, Rinda Scheltens, Ton de Jong, Rolf Craanen, Nico van Hassel, Frits Mennen, Pieter Boots;

en 50 aanmoedegingspuntjes voor Elly Habraken die de Nachtmarathon wandelde.



80 van de Langstraat: Marcelino Sobczak 8:21; Boetje Huliselan 10:09; Ton de Jong 10:26; Martien van Achterberg 10:30; Eric-jan van Oorschot 10:48;
Connie en Huub Raijmakers 11:26; Klaas Bakker 11:53; Hans Pranger 11:58; Gerrit Arfman 12:04; Frank Marchand 13:19; Henny van der Haring 13:29;

Hans van Heeswijk 13:46; Jo van Heugten 13:52; Peter Rijkers 14:07; Monique Barten 14:15; Gerard Meeuws 14:34; Rini Welten 14:34;Anja van Kempen 14:56;
Co Tops 14:56; Evert van Ampting 14:56; Peter Koolen 15:32; Rinus Ars 15:34; Janny den Braber 15:34; Mariet en Mart Douven 15:48; Coby Visser 16:00;
Henk Vink 16:0; Frank Geubbels 16:17; Mariette van Ampting 16:25; Lies Wesseling 16:53; Hans van Grol 17:05; Anita Pepers 17:28; Roel vd Wijst 17:28:

Adri van der Graaff 18:08; Theo Gijzen 18:41: Rob Keetlaer 18:44; Barnard Oude Nijhuis 19:30 en Peter van de Ven 19:47. Nico van Hassel 14:40;

Erik Dikken 12:13; Theo Martens 14.25; Anneriet Janssen 16.18; Arie Evegroen 16.44; Cor Hermsen 15.32

Z tot Z tocht 110 km: Wim van Cappelle 15:58; Wim v Gemert 17:34; Ernst Westerhoff 17:57; Hugo Prinsen 19:20; Jan Dinnissen 19:21; Peter van den Brink 20:05;
Hanny Klumpkens 20:36; Jelte van der Zee 21:50; Rolf Craanen 22:59; Pieter Boots 23:16.

Amsterdam-Tilburg, 125 km: Theo Klanke; Hans Pranger; Hanny Klumpkens; Marcelino Sobczak; Jan Dinnissen; Jan Asselberghs; Rik Weverberhg;

Ernst Westerhoff; Jan Vogelsangs.

Kennedymars Vleuten-Tilburg: Jelte vd Zee; Wim van Capelle; Frank Marchand; Coby Visser; Henk Vink; Ton de Jong; Nico van Hassel;

Martien van Achterberg; Gerrit Arfman

kennedymars Vijfhuizen: Rob Keetlaer; Dirk Donders; Rolf Craanen en Mart Douven.

Palmentocht, 60 km: Hans van Heeswijk.

Kennedymars Fryslan, 80 km: Ton de Jong in 11 uur 11 min 26 sec; Martien van Achterberg in 11 uur 11 min en 52 sec; Jan Dinnissen in 11 uur 45 min 23 sec;
Gerrit Arfman 12 uur 55 min; Frank Marchand;Peter vd Brink; Mart en Mariet Douven; Rob Keetlaer.

Omloop Goeree, 110 km: Ernst Westerhoff; Hanny Klumpkens; Jan Asselberghs; Hans Pranger; Coby Visser; Henk Vink; Co Tops;

Eric-jan van Oorschot; Gerrit van Haandel; Wim van Gemert; Rik Weverbergh; Theo Klanke en Wim Freriks,

Melderslo, 80 km: Marcelino Sobszak; Eric-jan van Oorschot; Ton de Jong; Martien van Achterberg, Hans Pranger; Wim van Gemert; Gerrit Arfman;

Jan Dinnissen; Ernst Westerhoff; Mart Douven; Hanny Klumpkens; Nicole Nacken; Ria Bens; Nico van Hassel; Evert van Ampting; Rini Welten;

Gerard Meeuws; Wim vd Wittenboer; Peter Rijkers, Carry Ombelet, Coby Visser, Henk Vink, Dirk Donders, Rob Keetlaer.

Kempenlandtocht: 110 km: Wim van Cappelle; Hans Pranger; Frits Mennen; Ton de Jong; Marcelino Sobczak; Hugo Prinsen; Boetje Huliselan;

Hanny Klumpkens, Frances Rouppe vd Voort; Jan Asselberghs; Claude Herman;Coby Visser; Ernst Westerhoff; Gerrit van Haandel; Henk Vink; Jan Dinnissen;
Jan Vogelsangs, Wim Freriks; Conny Raijmakers 90 km; Huub Raijmakers 90 km; Theo Tromp 25 km.

80 km: Eric-jan van Qirschot; Frank Marchand; Jelte vd Zee; Gerrit Arfman; Martien Achterberg; Klaas Bakker; Rolf Craanen; Cees Gutteling;

Gerard Meeuws; Hans van Ginkel; Jolanda Meeuwsen; Joop Smies; Mart Douven; Nicole Nackem; Peter Boots; Rini Weten; Rob Stuivenberg.

Mirjam Kies 55 km.

Someren, 80 km: Paul Canters 8.27; Bert Bosmans 8,29; Gerrit van Haandel 8,56; Ton de Jong 8,59; Hugo Prinsen 8,59; Wim van Gemert 9,03;

Eric-jan Van Oorschot 9,04; Martien van Achterberg 9,04; Wim van Cappelle 9,04; Connie Raijmakers 9,25; Huub Raijmakers 9,25; Hans Pranger 9,42;

Erik Dikken 9,42; Bart Lutke Schipholt 9,47; Frits Mennen 9,54; Hanny Klumpkens 9,56; Jan Dinnissen 9,57; Mart Douven 10,21; Jan vd Hurk 10,36;

Cor vd Heijden 10,37; Jan Vogelsanngs 10,43; Frank Marchand 10,48; Nico van Hassel 10,55; Roel vd Wijst 11,07; Jack Hendriks 11,19; Rob v Stuivenberg 11,24;
Ernst Westerhoff 11,41;Peter Rijkers 11,50; Sjan van Roosmalen 11,56; Jo van Heugten 11,57; Evert v Ampting 11,57; Ad Verbakel 12,02;Peter Koolen 12,17



Rini Welten 12,30; Pieter Boots 12,30; Carry Ombelet 12,34; Anja van Kempen 12,43; Henny vd Haring 12,53; Hans van Heeswijk 12,44; Sjef Koolen 12,49;
Betsie Geerts 12,49;Nicole Nacken 12,50; Jan van Boerdonk 12,52; Paul Koks 12,52; Gerrit Legierse 12,58; Gerard Meeuws 12,58; Henk Klinkhamer 13,01;
Ingrid Tromp 13,02; Rinda Scheltens 13,03;Bram Stelling 13,15; Toos Snoeijen 13,17; Dirk Donders 13,37; Hans van Grol 13,44; Ria Benz 13,46;

Rinus van Ars 13,48; Wim vd Wittenboer 13,51; Jelte vd Zee 14,14; Jan van Houtum 14,32; Wim Baken 14,47; Coby Visser 14,49; Henk Vink 14,49;

Henri Floor 15,13; Fred Fisser 16,38; Richard Klein Bennink 16,47; Bernard Oude Nijhuis 16,49;Theo Gijzen 16,55; Anneriet Janssen 17.21; Adri vd Graaff 17,35;
Rob Keetlaer 17,52;

Diemen, 60 km: Dennis van Reeden 250

Afferden, 60 km: Ton de Jong, Hugo Prinsen, Ria Bens, Hans Pranger, Sjef Koolen.

Rondje Veerse Meer, 60 km: Cees Gutteling, Theo Klanke, Wim van Gemert.

Bocholtz, 60 km: Mariet en Mart Douven.

Barendrecht, 60 km: Eric-jan van Oorschot.

Den Oever-Leeuwarden, 70 km: Mirjam Kies.

Amsterdam-Leeuwarden, 150 km: Hans Pranger; Wim van Cappelle; Hanny Klumpkens; Martien van Achterberg; Jan Dinnissen; Boetje Huliselan;

Gerrit v Haandel; Ernst Westerhoff; Marcelino Sobczak; Ton de Jong; Theo Klanke; Connie Raijmakers.Jan Asslberghs, Huub Raijmakers

Rolf Craanen, Ronald lliohan, Rik Weverbergh, Frans Derijcke, Maria-Paul Vandenabeele.

Gulpen, 70 km: Pieter Boots; Anja van Kempen, Henny vd Haring; Dirk Donders, Hans van Heeswijk, Wim vd Wittenboer.

Texel, 60 km: Henri Floor. Janny den Braber.

Rijsbergen, 80 km: Mart Douven, Mariet Douven; Peter vd Brink; Eric-jan van Qorschot; Evert van Ampting; Mariette van Ampting;Peter Rijkers;

Nico van Hassel; Henk Vink; Coby Visser, Rini Welten.

Mars rond Walcheren, 65 km: Ton Seetsen; Ton de Jong; Wim van Gemert; Theo Klanke; Martien van Achterberg; Eric-jan van Oorschot.

Kennedymars BoZ-Vlissingen: Ton de Jong; Ernst Westerhoff; Henk Vink; Coby Visser; Nico van Hassel; Wim van Gemert; Hanny Klumpkens;

Martien van Achterberg, Theo Klanke.

Kennedymars Steenwijk: Hans Pranger; Wim van Cappelle; Dirk Donders; Peter van den Brink; Mariet en Mart Douven, Jan Dinnissen, B. Oude Nijhuis.
Dagmar Vos, Conny en Huub Raijmakers.

Kennedymars KM, 80 km: Mart Douven; Hans Pranger; Eric-jan Van Oorschot; Dirk Donders; Ton de Jong; Jan Dinnissen; Nico van Hasel;

Wim van Gemert; Ernst Westerhoff; Henk Vink; Martien van Achterberg, Coby Visser en Rolf Craanen

Utrecht-Apeldoorn, 75 km: Hanny Klumpkens; Tony van Duijn en Jelte vd Zee, Ronald lliohan.

Int. Wandelevenement Weert: 50 km Boetje Huliselan 6:02:13; Cor van der Heijden 7:08:59; Onne van der Kraan 7:34:40; Ingrid Tromp 7:50:41

100 km Rob van Stuivenberg 16:16:19. 100 EM: Marie-paule Vandenabeele 21:55:45; Frans DeReijcke 21:55:45; Wim van Capelle 23:06:56;

Jan Asselberghs 23:12:24; Ton de Jong 23.36:14; 24 uur: Hans Pranger 152.236; Hanny Klumpkens 144.000 km; Long Distance: Peter van den Brink 116.869;
Ernst Westerhoff 110.574; Michel van Krimpen 110.574. 50 EM: Wim van Gemert 11:08:53; Mart Douven 11:08:58; Henk Vink 11:26:23;

Jan Dinnissen 11:27:59; Nico van Hassel 13:13; Peter Rijkers 13:53:30; Dirk Donders 14:24:52.

Odoorn, Kennedymars: Jan Dinnissen; Mart Douven; Henk Vink; Coby Visser; Ernst Westerhoff; Henri Floor; Richard Klein Bennick en Rolf Craanen.



Kennedymars Hilversum: Martien van Achterberg; Hans Pranger; Frits Mennen; Mart Douven; Wim van Cappelle; Anja van Kempen; Henny vd Haring;

Gerrit Arfman; Frank Marchand; Eric-jan van Oorschot; Marcelino Sobczak; Hans van Ginkel; Ton de Jong; Jan Dinnissen; Klaas Bakker; Ronald Iliohan;

Mariette van Ampting; Hanny Klumpkens; Ernst Westehoff; Henk Vink, Peter Rijkers, Nico van Hasse, Bernard Oude Nijhuis en Rolf Craanen.

Kennedymars Etten-Leur: Hans Pranger; Martien van Achterberg; Peter vd Brink; Jan Dinnissen; Ton de Jong; Mart Douven; Gerrit Arfman; Pieter Boots;

Hanny Klumpkens; Rini Welten; Wim van Gemert; Henk Vink; Coby Visser, Ernst Westerhoff, Rik Weverbergh, Peter Rijkers en Rolf Craanen.

Mergellandroute 135 km: Ton de Jong; Wim van Cappelle; Hans Pranger; Jan Dinnissen; Willy Timmermans; Martien van Achterberg; Frans Derijcke;
Marie-Paule Vandenabeele; Ernst Westerhoff; Hanny Klumpkens; Wim Freriks; Hugo Prinsen; Rik Weverbergh; Wim van Gemert.

Kennedymars WIK/RWV : Hans Pranger; Mart Douven; Eric-jan van Oorschot; Pieter Boots; Jan Dinnissen; Hanny Klumpkens; Dirk Donders;Wim van Gemert;
Ernst Westerhoff; Connie en Huub Raijmakers; Gerrit Arfman; Martien van Achterberg; Peter Rijkers; Henk Vink; Adri vd Graaff; Rik Weverbergh;

Bernard Oude Nijhuis, Nico van Hassel.

Euraudax Kennedymars Haarlem: Ton de Jong, Rinda Scheltens, Rolf Craanen.

Nacht van Loon, 15 uur: Marcelino Sobczak 138.750; Marie-Paul Vandenabeele 117.500; Frans Derijcke 117.500; Boetje Huliselan 113.250;

Martien van Achterberg 111.500;Ton de Jong 110.750; Wim van Cappelle 109.000; Jan Dinnissen 107.250; Ernst Westerhoff 109.000; Klaas Bakker 102.250;
Hanny Klumpkens 109.000; Gerrit Arfman 97.000.

Castricum 60 km: Henk Vink; Coby Visser; Henny vd Haring; Anja van Kempen; Riet Emans; Sjef Koolen; Hans Pranger; Dirk Donders; Coos Verburg;

Henri Floor; Co Tops en Cees Gutteling.

11 april Sittard Kennedymars: Marcelino Sobczak 8.01; Servee Derks 9.39; Boetje Huliselan 9.42; Connie Raijmakers 10.28; Huub Raijmakers 10.28;

Ton de Jong 10.28; Martien van Achterberg 10.29; Marco van Heel 10.41; Bert Bosmans 10.50; Rik Weverbergh 11.05; Theo Klanke 11.25; Jan Dinnissen 11.25;
Ernst Westerhoff 11.25; Wim van Gemert 11.25; Erik Dikken 11.47; Frits Mennen 11.47; Mart Douven 11.47; Hans Pranger 11.54; Eric-jan van Oorschot 12.09;
Peter van den Brink 12.16; Nico van Hassel 12.34; Frank Marchand 12.47; Jack Hendriks 12.57; Hanny Klumpkens 12.58; Sjef Koolen 13.04; Gerrit Arfmam 13.09;
Nicole Nacken 13.38; Jo van Heugten 13.56; Pieter Boots 13.59; Jelte vd Zee 14.00; Rini Welten 14.00; Ria Bens 14.02; Ted Liebregts 14.06; Dirk Donders 14.23;
Evert van Ampting 14.07; Bert Timmermans 14.16; Ingrid Tromp 15.00; Louis Vernie 15.13; Caroline Dinnissen 15.13; Monique Barten 15.48; Dirk Belder 15.48;
Mariette van Ampting 16.00; Dagmar Vos 16.05; Henk Vink 16.20; Coby Visser 16.20; Gerard Legierse 16.43; Roel vd Wijst 17.08Cees Mol 17.32;

Theo Gijzen 18.13; Richard Klein Bennink 18.14. Rinda Scheltens 14.16; Wim vd Wittenboer 16.30; Paul Koks 13.23.

4 april 65 Land van Cuijk: Ton de Jong, Jan Dinnissen, Gerrit Arfman, Hans Pranger, Pieter Boots, Anja van Kempen, Henny vd Haring, Ria Bens, Nico van Hassel,
Co Tops, Mart en Mariet Douven, Anita Pepers, Leo Schuurmans en Maria vd Oetelaar, Frances Rouppe vd Voort, Hugo Prinsen, Evert van Ampting,

Willy Timmermans.

28 maart A'dam-Hoorn prestatie: Dennis van Reeden 4.44.24 goud; Boetje Huliselan 4.54.18 goud; Ton de Jong 5.14.05 zilver; Wim van Cappelle 5.17.15 zilver
Ronald Iliohan 5.33.04 zilver; Klaas Bakker 5.40.49 brons.

21 maart: geen deelname gemeld.

15 maart St.-Michielsgestel, 60 km: Jeanne van Roosmalen, Iris van Limburg, Rinda Scheltens, Riet Emans, Hanny Klumpkens, Connie Raaijmakers, Ria Bens,
Anja van Kempen, Henny van der Haring, Lies Wesseling, Co Tops, Frits Mennen, Ernst Westerhoff, Willy Timmermans, Huub Raijmakers, Hans Pranger,

Mart Douven, Henk Vink, Evert van Ampting, Klaas Bakker, Ton van Dijk, Boetje Huliselan, Jan Dinnissen, Ton de Jong, Pieter Boots, Frank Marchand,



Cor van der Heijden, Geert van Dijk, Hans van Heeswijk, Leo Schuurmans, Roel van der Wijst, Erik Dikken, Wim van Gemert, Hans de Vries, Ad van Asten,
Nico van Hassel, Jelte van der Zee, Sjef Koolen, Fred Fisser, Rob van Stuivenberg, Eric-jan van Oorschot.

8 maart Olland, OLAT: 5 km Onne van der Kraan 34,58; Mirjam Kies 40,17; Carry Ombelet 49,12. 10 km Dennis van Reeden 1.04,09; Antoon Asveld 1.29,38
20 km Theo Tromp 2.26,59; Elly van Berkel 2.52,20; John van Berkel 2.52,21; 30 km Cor van der Heijden 3.53,22; Ben Duin 4.23,08; Jelte van der Zee 4.40,17,;
Frans Bouwens 5.06,23; 50 km Marcelino Sobczak; Boetje Huliselan 5.43,40; Ton de Jong 6.19,40; Wim van Cappelle 6.28,39; Piet van Buul 6.40,12;

Klaas Bakker 6.51,03; Wim van Gemert 7.06,12.

8 maart Westhoek: 110 km Jan Dinnissen, Hans Pranger, Willy Timmermans, Hanny Klumpkens, Gerrit van Haandel, Conny Raijmakers, Huub Raijmakers.
Ernst Westerhoff, Hugo Prinsen, Wim Freriks. 80 km Mart Douven, Dirk Donders, Evert van Ampting, Martien van Achterberg, Pieter Boots, Rini Welten,
Nicole Nacken, Nico van Hassel, Eric-jan van Oorschot, Bernard Oude Nijkuis.

7 maart FLAL: 60 km Roel van der Wijst, Rinda Scheltens, Henri Floor.

1 maart RWV: 10 km Boetje Huliselan 0.57,35; 5 km Dennis van Reeden 0,27,13; Klaas Bakker 0,31,02; Wim van Cappelle 34,43

8 febr LAT: 30 km Wim van Cappelle 3:44:48

1 febr RWV: 10 km Marcelino Sobczak 51:32; 5 km Paul Koks 36:28

25 km LAT 25 januari: Marcelino Sobczak 2.23:58; Wim van Cappelle 3.06:23; Ronald lliohan 3.10:16; 10 km: Marcelino Sobczak 52:25; 5 km: Wim van Cappelle 3¢
B-100 23/24 jan: Theo Klanke; Hanny Klumpkens; Hans Pranger; Hugo Prinsen; Gerrit van Haandel;

Ernst Westerhoff; Wim Freriks; Jan Dinnissen; Willy Timmermans; Frits Mennen, Coby Visser

Claude Herman; Jelte vd Zee; Riet Emans; Klaas Bakker; Rinda Scheltens; Hans de Vries;

Jeannette van Boerdonk; Cor van der Heijden; Co Tops; Pieter Boots; Henk Vink; Servee Derks;

Claude Herman; Jelte vd Zee; Riet Emans; Klaas Bakker; Rinda Scheltens; Hans de Vries;

Cess Punselie; Ton de Jong; Rob van Stuivenberg; Evert van Ampting; Wim van Gemert;

Mariette van Ampting; Ad Verbakel.

RWV 4 januari: 10 km: Marcelino Sobczak 52:25; 5 km: Wim van Cappelle: 34:38.

LAT 20 km 21 dec: Marcelino Sobczak 1.50:08; Dennis van Reeden 2.08:02; Gerrit Arfman 2.27:00

programma clubcompetitie 2010.

datum startplaats categorie afstand starttijd punten bonus
20 20 dec 2009 Amsterdam  prestatie deze tocht werd afgelast

z0 03 jan 2010 Rotterdam prestatie/wedstrijd 5en10km 11.00 uur stipt schema

vr 22 op za 23 jan 2010 's Hertogenbosch lange Afstand 100-110km  22.00 uur 430-460 150
20 24 jan 2010 Amsterdam  prestatie 25 km 12.00 uur stipt schema 100
zo 7 febr 2010 Rotterdam prestatie/wedstrijd 5en10km 11.00 uur stipt schema

z0 14 febr 2010 Amsterdam  prestatie 30 km 12.00 uur stipt schema 100

vr 19 febr 2010 Winterswiik  kennedvmars 80 km 23.00 uur 360
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Reglement OLAT Clubkampioenschap.

Deelnemers aan de OLAT-clubcompetitie hebben een vrije keuze uit bovenstaande aantal tochten,

Zij kunnen zonder beperking aan de genoemde tochten deelnemen, met dien verstanden dat slechts 26 tochten
meetellen voor het puntenklassement.

Indien u na het volbrengen van 26 tochten, deelneemt aan andere tochten uit dit schema, wordt automatisch de hoogste waardering gerekend.
Indien er bij een wandeling sprake is van competitie dan geldt de voorwaarde dat duidelijk vooraf bepaald moet zijn,
dat betreffende afstand ook toegankelijk is voor prestatiewandelaars.

Per weekend (vrijdag, zaterdag, zondag) wordt slechts 1 wandeling per deelnemer verwerkt in de stand.

Deelnemers aan onze clubcompetitie melden zich bij voorkeur binnen 2 dagen na de tocht bij Ad van Asten

Ad van Asten: T: 0499-4737, E: a.asten1@chello.nl;

De stand wordt wekelijks bijgewerkt en gepubliceerd op de website van OLAT.

Maandelijks wordt de stand ook vermeld in het clubblad.

Puntentelling clubkampioenschap OLAT

5km 10km 20km 25km 35km 40 km 50 km 80km 100 km 110 km
punten

1000 22.00 45 92 120 170 198 265 465 600 666
900 23.20 48 97 126 180 209 281 493 636 706
800 24.45 51 103 133 30km 191 223 298 523 674 748
700 26.15 54 109 142 202 235 316 555 715 794
600 27.50 57 116 151 143 215 250 335 589 758 841
500 29.30 61 123 160 151 228 265 356 625 804 892
450 30.25 62 127 165 160 234 272 366 643 828 919
400 31.20 64 130 170 170 241 280 377 663 853 947
350 32.15 66 134 175 180 249 289 389 683 878 975
300 33.15 68 139 180 191 256 298 400 703 905 1005
250 34.15 70 143 186 196 265 308 412 724 932 1035
200 35.20 73 147 192 202 273 317 425 746 959 1064
150 36.25 75 152 197 208 282 327 437 768 088 1097
100 37.35 77 157 204 215 291 338 450 791 1017 1129

75 38.00 78 160 207 222 295 343 457 803 1033 1146
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